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 ۀمنظوم قهرمان ضد یهاتیحقارت در شخص ۀعقد ۀشناسانروان یبررس

 آلفرد آدلر  یۀنامه براساس نظرخاوران

 3، هما مشهدی2، بایرام مراد مرادی1مشهدیمحمد امیر 
 چکیده

 یدر ادب فارس یمذهب -یمتون حماس یهامنظومه نیتریمیو قد نیتراز برجسته یکی یحسام خوسفابن ۀنامخاوران

عنوان قهرمان مطلق )ع( بهینامه، حضرت علبرخوردار است. در خاوران یاز مقام ممتاز یپردازتیاست و به لحاظ شخص

فرهنگ و تمدن مردمان  انگریکه آثار بزرگ، نما یی. از آنجاردیگیاز ضدقهرمانان قرار م یاجموعهدر برابر م قتیو حق ریخ

 ها را در توانیم این شخصیت.، میندیآیآن جوامع به شمار م یتیّشخص یهاگونه ۀندیقهرمانانش نما شکیکهن است، ب

 یمهم اتینظر نهیزم نیدر ا ،یفرد یمکتب روانشناس انگذاری. آلفرد آدلر، بنشناسی، و نظریۀ عقدۀ حقارت بررسی کنیمروان

عوامل  نیترتا مهم پردازدیضدقهرمانان م یرفتارها یآلفرد آدلر به بررس یِشناسی فردروان کردیپژوهش با رو نیدارد. ا

 یهاکه اغلب واکنش دهدو نشان  دینما یبررس هاتیشخص ینامه را با کندوکاو درونخاوران یهاتیدر شخص تحقار ۀعقد

حاضر که با روش  ۀمقال جی)ع( است. نتایامام عل یو معنو یحقارت در برابر قدرت وجود ۀآنان محصول عقد یِتخاصم

نامه، تقابل اسلام و کفر است خاوران یِحماس یهاصحنه یریگاساس شکل که دهدنشان میانجام شده،  یلیتحل -یفیتوص

 سندگانینامه وجود دارد که نوضد قهرمان در خاوران تیشخص 45 ی. به طور کلردیگیافراد صورت م تیبا هدف ترب که

با اند. پرداختهضدقهرمان  یهاتیشخصترین برجستهحقارت در رفتار  ۀعقد یهاجلوه نیترمهم در این مقاله به بررسی

بروز خصومت و انکار  یعنوان سازوکار اصلحقارت به ۀعقد یجبران سمیضدقهرمان، مکان یهاتیگفتار و رفتار شخص لیتحل

 یطلبیتنفر، برتر حسادت، ،ییجوکه خود را به اشکال ِترس، خشم، تکبر، انتقام اندشده یمتن معرف یمنف یهاتیدر شخص

 شده است. نییضدقهرمانان تب نیدر سرنوشت ا یاخلاق یو فروپاش یحقارت روان انینسبت م ت،یدر نها نشان داده است.
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  مقدمه.1

روزمره خود به شکلی احساس حقارت از جمله عواطفی است که هر فرد در زندگی 

های اش، با سایر رشتهکند. ادبیات به دلیل ماهیت و حوزۀ گستردهآن را تجربه می

شناسی، فلسفه، عرفان، تاریخ شناسی، جامعهشناسی، زبانعلوم انسانی همچون روان

شناسی از و غیره اشتراک موضوعی دارد. در این میان رابطۀ ادبیات و دانش روان

شناسان برجستۀ معاصر، بسیار زیادی برخوردار است و بسیاری از روان اهمیّت و عمق

: 1386)ر.ک:قوام و قبول، شناختی خود را بر پایۀ آثار ادبی ارائه نمودند های رواننظریه

شناسی به آن پرداخته عقدۀ حقارت از جمله مباحثی است که در علم روان (.50

عقدۀ حقارت را از آثار شکسپیر و نویسندگان  آلفرد آدلر نظریۀ خود، دربارۀ»شود. می

. از دیدگاه (34: 1379اسپربر، )«متأثر از وی یعنی استاندال و داستایوفسکی برگرفته است

شناسی، موجودی است که انسان از نظر زیستی و روان( Alfred Adlerآلفرد آدلر)

جسمی و روانی پیوسته احساس حقارت را با خود دارد. این احساسِ ناشی از نقص 

 این عقدهبرای جبران اشخاصی که عقدۀ حقارت دارند، ممکن است  همواره با اوست.

در جامعه باشند. مفاسد بزرگی و مولّد د ندست بزنی خطرناک هایها و واکنشکنشبه 

 و دهندمیدر مقابل هم قرار افراد را در مسائلی چه جزئی و چه کلی،  هاهمچنین آن

های آسیبد و نها شوممکن است مرتکب انواع  پلیدی، گرانتوجه دیبرای جلب 

های عقدۀ . در این پژوهش، نویسندگان برآنند تا جنبهبه بار آورد ناپذیریجبران

خوسفی براساس نظریۀ  نامۀهای ضدّ قهرمان منظومۀ خاورانحقارت را در شخصیت

 . شناسی آلفرد آدلر بررسی نمایندروان

 

 سؤالات تحقیق.بیان مسئله و 1-1
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شناسی غیر قابل انکار است؛ از این از آنجایی که ارتباط موضوعی ادبیات و روان

تحلیلی سعی دارد تا بدین پرسش اصلی پاسخ -رو پژوهش حاضر با روش توصیفی

دهد که با توجه به اهمیّت شخصیت و نقش آن در فرایند تحلیل و با توجه به 

 ضد قهرمان هایشناسی آیا شخصیتوانهای شخصیت در حوزۀ رگستردگی نظریه

 حسام خوسفی از عقدۀ حقارت برخوردارند یا خیر؟نامۀ ابنخاوران

 

 . اهداف و ضرورت تحقیق2-1

 

این مکتب بر و اساس شناسی فردی است آلفرد آدلر از بنیانگذاران مکتب روان

 نهاده شدهبنا  جبران سازوکار دۀ حقارت وچون احساس حقارت، عقی هممفاهیم

ه بآلفرد آدلر اه گهای دیدمایهدرون ترینمهمیکی از  مقاله با هدف واکاوی. این است

« حسام خوسفینامۀ ابنخاوران» های ضد قهرماندر شخصیت« حقارتدۀ عق»نام 

های لازم و خلأ تحقیقات موجود در زمینۀ بحث موردنظر، . با بررسیشده استانجام 

 شود. پژوهش آشکار میضرورت انجام این 

 

 پیشینۀ تحقیق .3-1

 

هایی که از جهت مفهوم و موضوع به تحقیق حاضر در مورد عقدۀ حقارت، پژوهش

بررسی و تحلیل شخصیت کوش »ۀ مقالها، شود. از جملۀ آنتر است، ذکر مینزدیک

 نپور و همکاراعبداللهستار از « دندان برپایۀ نظریۀ عقدۀ حقارت آلفرد آدلرپیل

 دۀدندان در رابطه با عقهای جبران کوش پیلمکانیسم ( که نویسندگان،1401)

ویی، گگویی، مبالغهبدرفتاری با دیگران، بدبینی، دروغ طردشدگی را و عضوی حقارت

نگی رفتار، زودرنجی و گاری، دوگهای فوری، حیلهکامیابیه آوردن بشاهدبازی، روی



 1404بهار  /شمارۀ بیست و یکم/  سال هشتم/  فارسی زبان المللیبین نامۀفصل/   / 156

 

 
 ۀمقالاند. نتایج عنوان کرده و خودشیفتگیی بینخودبزرگانتقادناپذی، خودکامگی، 

زاده و عبداللهطیبه  از« شخصیت ویس با نگاه به نظریۀ عقدۀ حقارت آلفرد آدلر»

 در شدن، شکست گرفته نادیده سبب به ویس دهد کهمی ( نشان1399) همکاران

 عقده به  یناست که ا شده انگاریکهتر عقدۀ پدر، دچار دادن دست از و ویرو عشق

ت. اس در وی نمایان شده حسد و... و جویی، رشکدر رفتار، حس برتری تناقض شکل

« رومی براساس نظریۀ عقدۀ حقارت آدلربررسی و تحلیل شخصیت ابن»ۀ مقالنتیجۀ 

حضور احساساتی نظیر ( حکایت از آن دارد که 1394) مجیدی و همکارانحسن از 

رومی، نشان از نهادینه بودن عقدۀ حقارت وجود ابنحسادت، بدبینی، تنفر، ترس در 

بررسی عقدۀ حقارت در شخصیت »ای با عنوان مقالهست. همچنین در شخصیت او

( 1385با قلم ابوالقاسم قوام و احسان قبول )« بوسهل زوزنی براساس روایت بیهقی

تارهایی اند حقارت در شخصیت بوسهل زوزنی، او را به رفموجود است که نتیجه گرفته

 داشته است. ، حسادت و غیره وا میهمچون تکبر، انتقام، تنفر

 با توجه به اینکه تحقیقی در این زمینه یافت نشد، مقاله حاضر نگاشته شد.

 

 های تحقیق. بحث و یافته2

 

 نامه و نویسندۀ آن. دربارۀ منظومۀ خاوران1ـ2

حسامِ ابن ۀسرود ،فارسی هاینامهمشهورترین ولایتاز  نامهمنظومۀ خاوران

نامه یک نوع ادبی مشهور در تاریخ ادب فارسی بوده ولایت است. در قرن نهم یخوسفْ

 ۀداستانی به نظم و به لحن حماسی دربار ،نامهکه امروزه فراموش شده است. در ولایت

 آمیخته به افسانه است. شود که غالباًشرح داده میی )ع( های امیرمؤمنان علقهرمانی

: 1366، خوسفی)دیگر نیز سروده است  ۀنامچندین ولایت ،نامهجز خاورانبه حسام ابن

در قالب مثنوی  -اندکه برخی خاورنامه نیز نامیده-ا نامه رحسام خاورانابن (.195ـ180
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و در بحر متقارب مثمن محذوف سروده است. او کتاب را با ذکر توحید خداوند آغاز 

کرده، خرد و دانش را ستوده و پس از مناجات به ستایش مقام نبوت پرداخته است 

های قدیمی شیعی است که حدود یکی از حماسه»نامه خاوران (.43-63: 1382خوسفی،)

« های حضرت علی )ع( سروده شده استوص جنگبیت است و در خص 22500

 (.20: 1364)احمدی بیرجندی، 

از »سرایی در ایران چنین آمده است: نامه، در کتاب حماسهدر مورد خاوران

از  ییهانامه است در شرح احوال و داستانخاوران عهیش ینید میقد یهاحماسه

 یسفرها و حملات عل ،نامهخاوران یموضوع اصل. السلامهیعل طالبیبن ابیعل

ابوالمحجن و جنگ با  همراهی مالک اشتر وه خاوران ب نیسرزمه السلام است بهیعل

و اژدها و  ویشاه و جنگ با دمانند تهماسپ یگرید یو امرا نیپادشاه خاورزم ،قباد

 یخود را از یک کتاب تاز ۀاست که موضوع منظوم یکتاب مدع ناظمیع. وقا نیامثال ا

 یخیتار یمل یکتب حماس شتریب تیخاص میدانیچنانکه م نیانتخاب کرده است و ا

 ماًیها مستقبوده و سازندگان آن یو مستند بر اصل یکه لامحاله مبتن رانستی( اینی)د

همچون  یموضوعات(. 377: 1389)صفا، « اندنداشته دخالت ثیو احاد اتیدر جعل روا

علم و  داشتیگرام معصومین )ع( و (ص) امبریپ یقلااخ یایذکر سجا ،یمناقب، مراث

)بیدختی و واعظی، غیره و مرگ عبرت از ا،یدن یاعتباریو سالوس، ب ایعمل، نکوهش ر

 در این کتاب قابل توجه است. (.43: 1392

قرن  یاز شعراحسام ابنه مشهور ب نیالدنامه مولانا محمد بن حسامناظم خاوران»

ه و زارع بود و ب شهیزهدپ یمرد ،حسامنباست. ا یهجر 875سال ه ب یمتوف نهم

و  رجندینام خوسف از قراء قهستان خراسان که اکنون جزو به ب یهیقناعت در د

 انینام و نسب خود را در پا یو» (.378: 1389)صفا، « گذاشتیروزگار م ،تستنایقا

 :دیگویو م کندیذکر م امبریپ در مدح یادهیقص

 تمحمد بن حسام محمد اس نام         شودینم یکه جز به نام تو نام ینام



 1404بهار  /شمارۀ بیست و یکم/  سال هشتم/  فارسی زبان المللیبین نامۀفصل/   / 158

 

 
 انیتخلص گونه در پا نیاست و ا «حسامبنا»اشعارش  ۀاو در هم یعنوان شعر و

ه که داشت و خاصّ یرحسام با طبع مقتدتکرار شده است. ابن یو دیاز قصا یاریبس

 شیعهد خو« وجودیب»خواجگان شیو مدح ستا ییسرادهیمهارت خود در قص ۀبا هم

و  یسع قیهمت گماشته و خود را بدانچه از طر نیبزرگان د شیبه ستا ،فرو گذاشته

مذهب بود و  عهیش یحسام از خانداننیااست.  داشتهیخرسند م ،آمدهیکار فراهم م

 یداشت. و اریمهارت بس نیبزرگان د ریو اخبار و آثار و س یدر فنون ادب علوم شرع

مشحون به  دشیقصا لیدل نیاطلاعات در اشعارش استفاده کرده و به هم نیاز تمام ا

آن است که به  ،او یهاییتوانا گریاست. از د مین بند به قرآن کریاخبار و مضام اتیآ

 یتاز اتبیا ی،پارس یهادهیو در قص گرداندیم یبه تاز یپارس زبان را از یراحت

نورالله  یو قاض([ 439-438: 1382)ر.ک: سمرقندی، ی ]گنجاند دولتشاه سمرقندیم

-317: 1382)صفا،  «اندکرده ذکرهـ.ق  875شاعر را سال  نیوفات ا خیتار یشوشتر

حسام از جمله شاعران وارسته، متعهد و ابن .(22: 1392ی، طرق یاصغر)ر.ک:  و (315

آشنایی است که به انگیزۀ خدمت به دین و نشر تعلیمات آن، ادبیات دینی و مذهبی نام

نامه به خوبی توانسته ابزار و امکانات و خاوران دیوانرا به کمال رسانده است و در 

ورهای مؤمنانۀ خویش های دینی و اعتقادات و باشاعرانه و صناعات ادبی را با اندیشه

 شاهنامۀ فردوسیحسام با آثار حماسی به خصوص ابن (.11: 1390)واعظی، پیوند دهد 

شاهنامۀ نامۀ وی در بحر متقارب بر وزن انس و الفتی خاص داشته است و خاوران

: 1378)ناصح، « و به همان سبک و سیاق قرن نهم هجری سروده شده است فردوسی

132.) 

 

 ر و عقدۀ حقارتآلفرد آدل .2-2

توان او را به حق، پدر نهضت جدید پزشک اتریشی که میآلفرد آدلر، روان

او از اولین پیروان و یکی  (.54: 1390)بیانلو، کاوی دانست شناسی اجتماعی در روانروان
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وقتی نظر خود را برای سایر  1911کاوان وین بود. در سال از اعضا فعال گروه روان

اعضای گروه ارائه کرد، واکنش آنان چنان خصمانه بود که آدلر مصمم شد مکتب 

گذاری کند. نظریۀ او، این است که انسان در اصل به وسیلۀ شناسی فردی را بنیانروان

اجتماعی برانگیخته شود نه عوامل بیولوژیک. آدلر عقیده داشت که انگیزۀ اصلی  عوامل

ها جویی، تمایل به ارتقای خویشتن، مدیریت چالشو اساسی انسان، تلاش برای برتری

جویی ناشی از حقارتی و حرکت به سوی کمال و خودسازی است. تلاش برای برتری

علت ناتوانی و وابستگی به دیگران تجربه  است که کودک در زمان نوزادی و کودکی به

انگیزد تا این احساس حقارت واقعی یا خیالی را با ها فرد را برمیکند. این احساسمی

 (.131: 1384)شولتز، های خود یا سخت کار کردن جبران کند کارگیری تواناییبه

حقارت فروید برای اولین بار تعبیر عقدۀ حقارت را مطرح ساخت، اما شخصی که 

( بر 1939نظریۀ آدلر )شناسی قرار داد، آلفرد آدلر بود. را اساس نظریۀ خود در روان

های این اصل استوار است که احساس کمبود، نیروی محرکۀ اساسی برای تمام فعالیت

های معمول تواند حقارتشود که فرد نمیایجاد می زمانیحقارت ۀ عقد. بشری است

اساساً انسان »به اعتقاد آدلر  کند.لذا احساس درماندگی میخود را جبران کند و 

ها آدلر برخلاف فروید، که غریزه( 96: 1384آدلر، )«بودن، یعنی احساس حقارت کردن

های ازلی را رهبر انسان دانست و برخلاف یونگ که صورترا انگیزۀ اصلی رفتار می

به نظر (. 95: 1374)کریمی، ید ورزدانست، بر جنبۀ اجتماعی بودن انسان تأکید میمی

های کند و کوششآدلر وجود ناتوانی و ضعف در همه کس، عقدۀ حقارت ایجاد می

شود، پس احساس بعدی او در زندگی مصروف جبران یا پوشاندن این عقدۀ حقارت می

 (. 95: 1374)کریمی، حقارت اگر از حد تجاوز نکند، سبب پیشرفت آدمی است

 شخصیت. 3ـ2

 معمول ای عامل داستان اشخاص. دارد داستان در یاساس و یدیکل قشن تیشخص

 و دیآیم شیپ هاآن یبرا ای و شودیم انجام هاآن توسط رخدادها یعنیند، یرخدادها
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 گرید یسو از. آوردیم دست به ،دارد آنان با که ینسبتبا  را خود یمعنا یرو هر به

 نیبنابرا؛ ابدیینم تیموجود یداستان تیشخص و داستان رخدادها و عیوقا بدون

 داشت توجه داستان طرح و تیشخص انیم تنگاتنگ و دوجانبه ۀرابط به دیبا همواره

 ۀشیاند و تصورات بازتاب ،داستان در تیشخصبه طور کلی  (.168: 1376، یاخلاق)

 وارد و خود رامونیپ طیمح از قیدق و زنده اشخاص خلق با سندهینو و است سندهینو

 یارابطه مخاطبان با اثرش که کندیم یخود سع داستان یایدن در هاآن کردن

 وجود در را خود اعمال و افکار ینوع به و کند برقرار تریماندن و جذاب و رگذاریتأث

 .دینما انیب داستانش یهاتیشخص

 

 نامهخاوران قهرمانشخصیت ، )ع( یحضرت عل .4ـ2
حضرت  ،خود غمبریاز طرف پ ،است ی)ع( که مظهر قدرت و دلاور یحضرت عل    

و مردمان  دادگریو شاهان ب دیایخاوران ب نیسرزم هکه ب ابدییم تیمأمور ،محمد )ص(

ها کند و آن تیهدا، گرفته بودند شیدر پ یکتاپرستیبه جز  یرا که راه نانیآن سرزم

 یمختلف اجتماع ینقش را در نهادها نی)ع( ا ی. علدبزرگ اسلام مژده ده نیرا به د

و در مبارزات  دینمایعمل م یمختلف به درست یهایتدر موقعو  کندیم فایا یبه خوب

نامه در خاوران ریحضرت امآید. می رونیو سربلند ب روزیهم موفق و پ نیخود در نهاد د

 ینیهمان باور د نیداشته اشت و ا یاافسانه و موجودات وانیبا د یادیز یهامصاف

مبارزه نمود.  ،است یدیکه مظهر پل یزیستمنیاهر یرویبا هر ن دیاست که با یاسلام

 یمنیتا از شر موجودات اهر خواندیستر را م هیآ یمواقع نی)ع( در چن ریحضرت ام

 (. 406-405: 1394)بینا تملی، « در امان بماند

با کافران  یادیز ینبردها ،نامهخاوران ۀ)ع( در حماس یحضرت عل»که  ییاز آنجا

ف خود و رّرا به تص نیکه خاوران زم شودیقادر م یبا مدد اله ،دینمایم نیآن سرزم
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و  ندیگویهم م یگشاحماسه او را خاوران نیرو در ا نیاز ا ؛اسلام درآورد انیلشکر

توز نهیکه دشمن ک افتی)ع( در یو چون حضرت عل دهدیکه انجام م یینبردها نیدر ا

بردنشان  نیاز ب یبرا زیلحظه ن کی یحت ،از سر راهش بردارد دیرا با ینهضت اسلام

 دیشد ۀزیانگ جادیو ا یروح حماس ختنیبتازد و در برانگ شینکرد تا نهضت به پ دیترد

 ۀهم؛ بنابراین بکوشند دیآن با یینها جنگد و تا حصولیآن م یکه برا یتیبر واقع

پهلوانان بزرگ سپاه اسلام از . داشتینگه م یانقلاب یداریافراد سپاهش را در حالت ب

که  یچون به هدف و رسالتغیره  سعد دلاور و ،ابوالمحجن ،سازرزمجمله مالک 

در مورد دیگر (. 408)همان: «ددنیدر کنار حضرت بودند و دلاورانه جنگ شهیهم ،داشتند

اشتر، ابوالمحجن، باید گفت که برخی مانند مالک نامههای خاورانشخصیت

هایشان در غزوات معدی کرب و عمرو امیّه، واقعیت تاریخی دارند که دلاوریعمروبن

چون های داستانی همای دیگر از شخصیتها و آشناست و پارهصدر اسلام، ورد زبان

اس و عبدوی صرفاً ساختۀ ذهن شاعر است و تنها باید از دید حماسی عملاق، قرط

نامه راه هایی هستند از شاهنامه به خاورانبدان نگریست، اما گروه سوم شخصیت

حسام گاه برای ذکر مثال و تشبیه و تأیید مطلب خود و گاه به عنوان اند که ابنیافته

کند از جمله رستم، اسفندیار، ده میها استفاهایش از آنشخصیتی مستقل در داستان

بیژن، جمشید، بهمن، زال، سام، ضحاک، کاووس، کیخسرو، کیقباد، گستهم، گودرز، 

های به طور کلی شخصیت(. 24: 1392فر و خسروی، )ر ک: بهنامگیو، منوچهر و غیره 

های مثبت و منفی تقسیم کرد. توان به دو گونۀ شخصیتنامه را میخاوران

، سعد (ص)پیامبرتوان از کنند و میهای مثبت که قهرمان را همراهی میشخصیت

زن ، هاتف، کامکار، قنبر، سروش، مالک، خداوند، سفیان، افروز، ابوالمحجندلوقّاص، 

گلچهر، ، بک، پیر زاهد، میرزنهارخوار، نگیندلدلز، میرسیّاف، خاوران، پشنگ، فریبر

خضر نبی، پادشاه آدمی شاه، اندام، فیروز، گلجبرئیل، عمروامیّه، خالد، دژبانعمر، 
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های منفی در شخصیت خمار ملعون، عیان منجمّ نام برد.، فتّاح، شمامه، خوارگان

 مقابل قهرمان قرار دارند و ضد قهرمان هستند.

 

  نامههای ضد قهرمان در خاورانشخصیت .5ـ 2
مورد است و در تمامی  43نامه، های منفی و ضد قهرمان در خاورانتعداد شخصیت

ها، شود که پس از ذکر نام این شخصیتهای عقدۀ حقارت مشاهده میها نشانهآن

های ضد قهرمان ترین شخصیتهای حقارت در برخی از مهمهای عقدهمشخصه

ه عبارتند از: عنقاشاه، ساحران نامهای ضد قهرمان در خاورانشود. شخصیتبررسی می

نوادر، قطّار، جیم، ، شیهال جادوو جادوگران، دیوان و نیروهای اهریمنی، شاه هند، 

رعد ، مردم دژ، قباد، ایلاق ترک، کامکار، هلال هبیره، سفیان، چیپال، خاوران شاه

، نوشاد، هومان، هاموس، جمشیدشاه، شاپور، گلچهر، اژدها، میرسیّاف، دیوان، عمار

، خمار ملعون، قرّهطاغون، ، دژبانگیر، اردشیر، ارمان حاجب، عیان منجمّ، جهان

، دخت، غلام، زن خاوران، شهریار بن ناهید شاهپری، شاهفیروز، کامکار، بهمنعثمان، 

نوراین، ، کوشیار، عاد، صلصالکوهی، سمداد، سمراق، ارغون، شاهشاه، زال، قبطتهماس

پوشانی همسام، سربال، قهرمان، شمامه، طهماسب، مرّه، قرطاس ساحلی، مهیار، شدّاد. 

گر قهرمان گر شریر به یاریاز تغییر حوزۀ کارکردی یاری نامهخاوراننقش در کتاب 

هاست این است و دلیل این تغییر، حوزۀ پذیرش دین اسلام از طرف آن شخصیت

افروز، سفیان، کامکار، زن خاوران، فریبرز، میرسیّاف، ها عبارتند از: دلشخصیّت

میزنهار خوار، گلچهر، فیروزشاه، خمار ملعون، عیان منجمّ. اینک با معرفی چند مورد 

 نماییم.ها بررسی میهای ضدّ قهرمان، ویژگی عقدۀ حقارت را در آناز شخصیت

 

  نامههای ضد قهرمان در خاورانتحلیل عقدۀ حقارت در شخصیت .6ـ 2
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 . عنقا شاه: مظهرِ غرور جبرانی و کفر1ـ6ـ2

عنقا شاه، فرمانروای خاوران، شخصیتی است سرکش، خودکامه و مغرور به قدرت، 

پندارد. نیاز از خدا و ولایت میشود و خود را بیکه از شنیدن نام علی )ع( برآشفته می

در نخستین مواجهه با  آید ونامه، او با لشکری عظیم به جنگ میدر بخشی از خاوران

 خواند:می« پنداری پوچ»حضرت علی )ع(، گستاخانه و با زبان تحقیر، نبوت و ولایت را 

 آور مگر؟خبر    گفتا مرا کیست رزمعنقا ز خویشتن به خدا بی

 (256، 1: ج1382)خوسفی، 

گریز به شمار این بیت نشانۀ کفر و غرور عنقا است و از مصادیق ضدقهرمان عقل

 رفتار، این ایستند.رود. عنقاشاه، نماد نیروهایی است که در برابر ایمان و عدالت میمی

 شأن برابر در تریپایین احساسِ از او است؛ آدلری جبرانیِ طلبیبرتری همان جلوۀ

 پناه خودکامگی و قدرت نمایش به آن، کردنپنهان برای برد ومی رنج( ع)علی الهیِ

 عقدۀ معنوی؛ نه است، جسمانی او قدرت که داندمی عنقا رش،رفتا باطنِ در. بردمی

کشاند و احساس می طغیان و پرخاش به را او( ع)علی «ایمان و علم» برابر در حقارت

احساس »بینی نتیجۀ طبق نظریۀ آدلر، این نوع خودبزرگ کند.بینی میخودبزرگ

هرگاه فرد احساس کند از دیگری »گوید: است. آدلر می« ناتوانی در برابر اقتدار برتر

(. 63: 1384)آدلر، « آوردفروتر است، برای جبران، نمایشی از قدرت ظاهری را پدید می

اش واکنشی خواهی ظاهریعنقا از درک عظمت معنویِ علی)ع( عاجز است و برتری

دفاعی به حقارت درونی است. شکسته شدن غرورش در پایان نبرد نماد فروپاشی این 

 جبران کاذب است.

 

 . ساحران و جادوان خاوران: دفاع روانی از ناتوانی شناختی2ـ6ـ2

اند که به فرمان پادشاهان کفر، در برابر حضرت علی گروهی از ساحران و جادوان  

کنند. رفتارشان برخلاف اصول جوانمردی است، از جادو برای فریب )ع( جادوگری می
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نامه در مورد رفتار کنند، نه برای نبرد رو در رو. در خاورانو تحریف حق استفاده می

 که:  گروهی از ساحران چنین آمده است

 جادوگران را به میدان فرستاد       تا حقِّ علی ز دل بزدایند

 (185، 2: ج 1382)خوسفی، 

شان نابودی حقیقت از راه فریب این رفتار، آشکارا ضدقهرمانانه است، چون هدف

اخلاقی دشمنان حق است. همچنین این رفتار، نشانۀ تضاد ذاتی است و جادو، نماد بی

حسام در مورد این گروه، تقابل ناتوانی از مواجهۀ عقلانی است. ابن آنان با نور ولایت و

عقل و ایمان با نیرنگ و باطل را به تصویر کشیده است. از نظر روانشناختی، این رفتار 

سبب فقدان اندیشۀ راستین، به است؛ یعنی فرد یا گروهی به« جبران عقلانی ناکام»

وقتی فرد »نویسد: جویی انسان میب کمالشود. آدلر در کتافریب و جادو متوسل می

کند، تا احساس از مواجهۀ عقلانی ناتوان است، از طریق فریب یا اغراق جبران می

نامه، ساحران برای پوشاندن در خاوران(. 109: 1384)آدلر، « دار بودن را برگیردمفهوم

ی است که اند و این همان حقارت شناختضعف معرفتی خود، راه نیرنگ را برگزیده

 شود.منجر به رفتار ضدقهرمانانه می

 

 دیوان و نیروهای اهریمنی: ترس به مثابۀ حقارت وجودی.  3ـ6ـ2

های هیولایی و نامه، همان نیروهای ظلمت هستند که با بدندیوان در خاوران

شوند. آنان به جای نبرد مستقیم، به جادو و فریب روی های آتشین توصیف میچشم

 شوند.از شنیدن نام علی )ع( هراس دارند تا اینکه به جنگی کور دعوت میآورند و می

 دیوان چو بشنیدند نام علی       از کوه گریزان شدند از ولی

 (92، 3: ج 1382)خوسفی،  
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گیرد، نوعی واکنشِ رفتار دیوان و ساحران که از هراس درونی آنان سرچشمه می

 آن است که در وجودی حقارت عقدۀ بازتاب واکنش، فرار از برتری روحانی است. این

 فراری چنین آدلری، منطق در. گرددمی درونی فروپاشی دچار تکبر، بلکه دچار نه فرد

 از نمادی دیوان گریز. است بالاتر قدرت برابر« خود» تصویر حفظ از ناتوانی نشانۀ

باشد. از نظر آدلر، ترس و پرخاش دو می حقیقت برابر در ناخودآگاه کامل شکست

ترس، اخگری از حقارتِ وجودی است؛ همان احساس ناکامی در »اند. وجه یک عقده

جنگند، بلکه از این دیوها از روی قدرت نمی(. 74: 1382)آدلر، « برابر نیروهای برتر

 شان بهشوند و حقارت وجودیبودن در برابر نور ولایت خشمگین میهراس کوچک

گردد. در چهارچوب نظریۀ آدلر، جادو همچون ابزار جبرانی کردار خشونت بدل می

برد تا احساس تسلط است؛ فرد ناتوان از شناخت و مناظره، به سحر و نیرنگ پناه می

اند؛ حضورشان مشروعیت اخلاقی و برتری کاذب بیافریند. دیوان نماد تاریکی و جهل

 کند. پهلوان مؤمن را برجسته می

 

 اجتماعی پادشاهان هند و زنگبار: تجسم حقارت 4ـ 6ـ2

اند و در برابر دعوت حضرت علی )ع(، پاسخ این پادشاهان از دشمنان ولایت

شود، پادشاه هند با که از حضرت علی )ع( نام برده میدهند. وقتیآمیز میخشونت

 گوید:حالتی از کبر و غرور می

 ام در جهان چون علی شوی خویشنشنیدهشاه هند از کبر گفتا به ریش       
 (54، 4: ج1382)خوسفی، 

اند های ظلم و تکبر دنیاییحسام، این شاهان نمایندگان نظامدر نمادشناسی ابن

گیرند. شاه هند از پذیرش عظمت روحی علی)ع( که در برابر عدالت علوی قرار می

ش، نوعی مکانیسم اعاجز است؛ تحقیر لفظی او برای حفظ عزت قومی و پادشاهی

جبرانی زبانی است. در حقیقت رفتار او مبتنی بر انکار ارزش معنوی حضرت علی )ع( 
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و تأکید بر برتری قومی و سلطنتی خویش است. طبق نظریۀ آدلر، افراد مبتلا به عقدۀ 

کنند: ها، هویت متزلزل خود را تثبیت میحقارت، از طریق طرد دیگران و تحقیر تفاوت

ماعی و فرهنگی، اغلب به رفتارهای تحقیرگرانه نسبت به دیگران منجر حقارت اجت»

شاه هند از ضعف فرهنگی و ضعف درونی ایمان و ترس از  (.97: 1382)آدلر، « شودمی

برد و رفتارش اخلاقی علی )ع( رنج می–فروپاشی اقتدار سنّتی در برابر الگوی دینی

ین برای حفظ احساس قدرت، دست آمیخته به نخوت قومی و انکار حق است؛ بنابرا

 در نظریۀ آدلر است. « جبران تحقیر قومی»زند. این رفتار، همان به تمسخر می

  شیهال جادو: تجسّم حسادت. 5ـ  6ـ2

 یداشتن، صفت را گرانید نعمت زوال یآرزو و یبدخواه حس همان ای حسادت

 یاریبس ۀشیر. دارد دنبال به را یفراوان یاخلاق یهایخود، ناهنجار که است دهینکوه

 سبب حسادت. است نهفته حسادت نیهم در هاحرمت هتک و هاها، تهمتبتیغ از

 یوجوجست در همواره و کند انکار را گرانید یهایخوب و لیفضا یآدم که شودیم

کند که فرد این احساس را داشته باشد که حسادت زمانی بروز می .باشد آنان بیع

دهند یا فکر کند مورد تبعیض قرار گرفته است. حسادت از دیگران به او اهمیّت نمی

آید و بیشتر جنبۀ تخریبی رهگذر تصوّر منفی نسبت به نوع رفتار دیگران پدید می

نامه بر نبرد بین اسلام و کفار ورانخا از آنجایی که محتوای (.153)همان: کند پیدا می

های مثبت درصدد براندازی های منفی در رویارویی با شخصیتتأکید دارد، شخصیت

اند و این حس حسادت اند، اما به این موفقیت هرگز دست نیافتهو نابودی آنان بوده

 ثمری برایهای بیهمچنان در وجودشان جوشش داشته است؛ بنابراین، همواره تلاش

 ینابود یبرا تا شدند جمع هم گرد بزرگان و خاور شاهاند. نابودی قهرمانان انجام داده

  .(502: 1386، وسفیخ) شندیندیب یریتدب( ع) یعلحضرت 



 167  / ...نامه بر اساس خاوران ۀضدّ قهرمانِ منظوم یهاتیحقارتِ در شخص ۀعقد ۀشناسانروان یبررس

 

 جادو هالیش یمهمان دادن بیترت: مالک و ابوالمحجنحسادت شیهال جادو نسبت به 

 (.538: همان)با خوراندن غذای زهرآلود به آنان  مالک و ابوالمحجن ینابود جهت

 هوشیبتوسط شیهال جادو،  شده طلسم ۀویم خوردن با رودیم یباغ به ابوالمحجن

  .(479: همان) افتدیم باغ در

، خاور نیسرزم پادشاهان از ملعون خمار)ص(:  اکرم امبریپ به ملعون خمار حسادت

 . (1-291/14: همانرک: ) کندیم ثربی یرانیو و )ص(ی پیامبرنابود به میتصم

( ع) یعل کشتن به را یغلام ،خاورانحسادت خاوران نسبت به حضرت علی )ع(: 

 یعل سپاه به غلام. کندیم کار نیا به بیترغ را او یانگشتر دادن با و دهدیم فرمان

 .(495: همان) دزیریم آب ۀکوز در را زهر و شودیم وارد( ع)

 شیخو سپاه ،داشتبه دل  نهیک، مالک از که شاپورحسادت شاپور نسبت به مالک: 

 بردیم دشت به را مالک، شکار به رفتن سۀیدس طرح با و کندیم مستقر دشت در را

 (. 223)همان: شوندیم ورحمله یو بر و

حسادت هرکدام از این موارد، ریشه در حس حسادت دارد. فرد حسود و کافر بر پایۀ 

دهد که حتی حاضر به کشتن و نابودی نهفته در درون، اعمالی غیراخلاقی انجام می

نامه طرف مقابل خود است. نیرنگ شاه خاوران برای نابودی امام علی )ع( در خاوران

 چنین آمده است:

 گویای چربو زین جا فرستاده

 روان کن سوی حیدر نامدار

 بگویش که خواهم مسلمان شدن

 چاه باشد علی را گذرچو بر 

 

 که باغ سخن را دهد رنگ و بوی 

 مکن راز پنهان خویش آشکار

 قدم رنجه گردان به نزدیک من

 به چاه بلا اندر افتد مگر
 (6-502/15: همان)                 

 : نماد تکبر و غرور کاذبایلاق ترکهلال،  .5ـ 6ـ 2
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ترین ابتداییهای مهم و اساسی افراد دچار عقدۀ حقارت، تکبر است. یکی از ویژگی

کنند و های مهمی تصور میمشکل تکبر این است که افراد مغرور خودشان را انسان

منش » (.147: 1382)آدلر، کنند شرمانۀ خود احساس بزرگی و برتری میبا رفتار بی

شود که با ترفندهای خاصی خود را به دیگران برتری بخشد فرد متکبر زمانی ارضا می

داند که فرد متکبر همیشه می .و با انتقاد شدید، منش دیگران را جریحه دار کند

چگونه بار مسئولیت کار خودش را به دوش دیگران بیندازد.  نظر وی همیشه حق به 

ها تکبر در حماسه (.14)همان:  کنندد که اشتباه میجانب اوست و این دیگران هستن

نامه که تقابل کفر و اسلام است، تکبر خاوران ها به خوبی مشهود است ودر رجزخوانی

تن به تن میان هلال هبیره با دهد. در نبرد در قالب تفاخر به خوبی خود را نشان می

 کند: تکبر معرفی میحسام شخصیت هلال را سرشار از غرور و ابوالمحجن، ابن

 دلیری هلال هبیره بنام

 به نزدیک بوالمحجن آمد ز دور

 گرفتند نیز هم آنگه به دست

 

 برآهیخت تیغ نبرد از نیام 

 سری پر زکین و دلیری پر غرور

 گشادند بازو چو پیلان مست 

   )خوسفی، 1386: 12-16/70(

گونه با غرور کاذب به در نبرد میان ایلاق ترک و سعد وقّاص؛ ایلاق ترک این

 پردازد: معرفی خود می

 گفت ایلاق جنگی منمهمی

 به بازو اگر خم دهم خام را

 چو تیغ من آیینه تابی کند

 تر زین سپاهکنون کیست مردانه

 

 هشیوار و بیدار و سنگی منم 

 فرود آرم از چرخ بهرام را 

 که از عکس او آفتابی کند

 که با من بگردد به آوردگه

(9-168/14ن: )هما     

 شیهال جادو و جمشیدشاه: نمادی از کینه و تنفر . 7ـ 6ـ 2
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تنفر یکی از صفاتی است که افراد مبتلا به عقدۀ حقارت دارا هستند. تنفر به 

دهد؛ برای مثال تنفر ممکن صورت آشکار وجود ندارد؛ بلکه خود را در لفافه نشان می

قدر توسعه ظاهر شود یا تنفر ممکن است آناست در قالب رویکرد انتقادی سربسته 

)آدلر، یابد که باعث شود فرد تمام روابط اجتماعی خود با دیگران را از دست بدهد. 

های اصلی تنفر در شخص، بریدن از جامعه اساس یکی از مؤلفّهبر این( 158-157: 1382

ه، دسیسه، و اطرافیان اوست که خود را در اشکال متفاوتی از قبیل دشمنی، توطئ

نامه خاوران های ضد قهرماندر شخصیت دهد. این صفتفریبکاری و... نشان می

 یغذا خوراندن قصد ای کهیمهماندر  جادو هالیشنمایان است. برای مثال در رفتار 

 به مهمانان علی )ع( را دارد، کاملاً مشهود است:  آلودزهر

 بیایید فردا به مهمان من

 اربیامد شتابان به پای حص

 ز میشینه و اسب و گاو شتر

 

 بفرمود تا خوان بینداختند

 سه کاسه که زهر اندرش کرده بود

 

 که منّت بسی هست بر جان من 

 بیاراست شهر از در شهریار

 های تهی کرد پربسی خان

 (5-537/9: 1386وسفی، خ)               

 سماطی که شاید بپرداختند

 بیاورد و در پیش بنهاد زود

                                                                                                                                (21-538/18)همان:                    

 یاچاره تا شده جمع بزرگان با، دیآیم ستوه به( ع)ی عل با نبرد از دیجمش چون

 نیچن جمع در حاضر بزرگان از یکی .شندیندیب خود راه سر از( ع)ی عل برداشتن یبرا

 و بفرستد( ع)ی عل جانب به یافرستاده ،سه، شاهیدس و یکاربیفر با که دهدیم نظر

 در ؛ بنابراینفرابخواند خود جانب به را او و شوم مسلمان خواهمیم من که دیبگو

 و غیره سنان و زهین و غیت از پر آن در و کرده حفر یچاه شیخو سراپردۀ شیپ

 و افتاده چاه در آمده تیکنزد به چون ،بپوشاند خاشاک و خار با آن یرو و گذاشته

یی شود. هنگامی اجرا کار نیاشد تا  نیا بر میتصم قضا از. برد درنخواهد به سالم جان
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. علی دهدیم خبر دشاهیجمش شدن مسلمان از ،رودیم( ع)ی عل جانب به فرستاده که

 کینزد به( ع)ی عل چون. ردیپذیم را دشاهیجمش دعوت و شودیم خوشحال )ع(

 سهیدس چاه آن از سلامت به( ع)ی عل یول، افتدیم چاه درون به ،رسدیم سراپرده

 نامههای ضدقهرمان خاوران. نفرت در شخصیت(502: 1386 وسفی،خ) دیآیم رونیب

ای که هر دشمنی، فریب و دسیسه به نمایش گذاشته است؛ به گونهخود را در قالب 

کدام از پادشاهان خاورزمین، ساحل و قام و... چون توان مقابله با نیروهای حق را 

قطاّر برای رهایی و نجات از شرِّ این دو گرد شوند. ندارند، مجبور به اقدامات شوم می

سان که این دو را در دهد؛ بدینیب میافروز( نیرنگی ترتآور اسلام )سعد و دلنام

تابوتی گذارند به بهانۀ اینکه یکی از سران سپاهش کشته شده و او را به سرزمین 

 برند تا به آسانی آن دو را نابود کند: خودشان برای دفن می

 بفرمود تا همچنان زیر بند

 چنین گفت با نامور صد سوار

 

 چنین پاسخ آمد که در رزمگاه

 بریمش سوی مرز خویشمیکنون 

 

 چو مرده به تابوتش اندر فکند 

 کز ایدر بریدش به سوی حصار

  (6-72/17: همان)                       

 یکی نامور کشته شد زین سپاه 

 به آیین و پیمان و اندرز خویش

                       )همان: 7-8/73(

 شاه خاوران: تناقض رفتاری . 8ـ6ـ2

افتد، فرد مستبد چون یک فرد خودکامه است، هر کجا شرایط را مهیّا ببیند، به زانو می

دهد که روزی از فراز تخت قدرت، بوسد و این را به این امید انجام میزمین را نیز می

ها به مانند عناصری گوییها باشد، تمام این تناقضشاهد زانو زدن دیگران و ناکامی آن

دهند و در موقعیتی، رفتار او را موع یک پیکره واحد را تشکیل میهستند که در مج

هایی چون شاه نامه شخصیتدر خاوران (.36: 1379)اسپربر، دهند تحت تأثیر قرار می
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خاوران و تهماس شاه، جمشیدشاه از این صفت برخوردارند. اگرچه این نوع صفت 

شمارند. رکی و باهوشی خود برمیباشد، اما آنان خود آن را نشانۀ زیناشی از ضعف می

که شود، در حالیشاه خاوران به ظاهر برای نجات خودش حاضر به پذیرش اسلام می

در درون خود مخالف با چنین عملی است و در صدد است تا هنگامی که شرایط مهیا 

شود چهرۀ واقعی خود را آشکار سازد. وی برای جبران کمبود قدرت و دستیابی به 

 زند:خود، در مقابل حریف زانو می اهداف شوم

 به دل گفت اگر خود مسلمان شوم

 همان به که نیرنگ پیش آورم

 زبان گر به ایمان درآرم همی 

 بگویم دروغی به فرمان خویش

 

 بترسم که روزی پشیمان شوم 

 یکی چارۀ کار خویش آورم 

 که داند که در دل چه دارم همی

 ببندم زبانش به گفتار خویش
 (18-271/22: 1386 وسفی،خ)               

 نش،جا نجات یبرابه ظاهر و  شود کهشاه نیز دیده میاین تناقض در رفتار تهماس

 : ردیپذیم را اسلام نید

 زبانش به توحید اقرار کرد  

 مایه با کوتوال وزیر گران 

 

 همه مردم دژ مسلمان شدند        

 بفرمود تهماس تا خوان نهند

                     

 دل اندر پذیرفتن انکار کرد 

 به دین اندر آمد ز راه کمال

 (23-247/24: 1382)مرادی،           

 ز آیین پیشین پشیمان شدند

 همه بارگه مرغ بریان نهند 
 (1-248/2)همان:                                 

 جوییانتقامشاه: حس قطّارشاه و صلصال  .9ـ 6ـ 2

های احساس کهتری است که دارندۀ آن را وادار انتقام خود از جمله جبران»

در حافظۀ فرد  (.50: 1375)منصور، « کند بر اثر عیوب خود از دیگران انتقام بگیردمی
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آمیز بوده یا طلب، هر رخداد کوچک و بزرگی که از دیدگاه او به نوعی توهینقدرت

را آزرده نموده، در ذهنش حک شده است. این افراد رنجیدگی هر چیزی که خاطر او 

جویی از حس آزردگی و رنجش بیش از حد ایشان برند. حس انتقامرا هرگز از یاد نمی

طلبی، بیماری افراد ضعیف و ناتوانی است که گیرد. اراده و عطش قدرتنشئت می

های زیادی از نامه نمونهانخاور در (.58: 1379)اسپربر، اندکینۀ همه را به دل گرفته

 شود.ها اشاره میانتقام وجود دارد که به برخی از آن

قطاّر پادشاهی است که خوی اهریمنی دارد و مانند شخصیت ضحاک در شاهنامۀ 

فردوسی است، خورش او تن آدمی است. این پادشاه دیومنش پس از مرگ برادرش، 

 شود: گ میجویی وارد جنخواهی و انتقامنوادر، به کین

 کز این جایگه برنشانم سپاه

 افروز گمراه رابگیرم دل

 

 همی هر سه را زنده بریان کنم

 گه سیه کرد کوسبگفت این و آن

 

 به کردار آتش برانم سپاه 

 همیدون مر آن هر دو بدخواه را 

(20-67/22: 1386)خوسفی،      

 بر ایشان دل سنگ گریان کنم 

 کمر بست بر جوشن آبنوس

                                 )همان: 1-2/68(

شود که علی )ع( در جایی دیگر قطاّرشاه وارد جنگ با سپاه حضرت علی )ع( می

 زند:رود. قطاّر در مقابل علی )ع( از پذیرفتن دین سر باز میخود به مبارزه با قطاّر می
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 های کافر شنیدچو حیدر سخن

 بدانست کاو مرد پیکار نیست

 گفت از اینجا بپرداز جایبدو 

 که تا من شوم پیش قطار گُرد

 بزد اسب و آمد به دشت نبرد

 همه غرّه گشتی به بازوی خویش

 مگر سر درآری به فرمان من

 درآیی به دین خدای و رسول

 آزمایبرآشفت قطّار جنگ

 بگفت این نه آیین و راه من است

 

 به سعد دلاور همی بنگرید 

 ر نیستآورد قطابه میدان، هم 

 همی باش پیش سواران به جای

 مر او را نمایم یکی دستبرد....

 به قطار گفت ای فرومایه مرد

 ندیدی کسی همترازوی خویش...

 نپیچی سر از پند و پیمان من

 کنی از من اسلام و ایمان قبول

 به کردار آتش برآمد زجای

 سر تیغ برّان گواه من است 
 (102-103: 1376کنار، )خوش       

سرزمین  شاه لشکری به سرکردگی فرزند ارشدش سربال که از سپهداران بزرگصلصال

فرستد، ولی پیش از گسیل کردن لشکریان و به هنگام قام است، به یاری تهماس می

گوید: رایزنی با بزرگان یکی از مشاوران و خردمندانِ بارگاه صلصال، به نام کوشیار می

شتابد و پس من در دیوان دال چنین دیدم که مردی از سپاه عرب به خاورزمین می

آورد، سپس روی ین گراییده و از آن سرزمین رستاخیز برمیاز فتح خاور به ساحل زم

کشد. نام این ابرپهلوان علی )ع( است. شاه را از تخت به زیر مینهد و صلصالبه قام می

بپرهیزد و  کند که از جنگ و بیداد با علی )ع(بدین جهت این مرد هوشیار توصیه می

سرانجام پسران صلصال  (.274: 1382)مرادی، گوید: تو را با علی یارای جنگ نیست می

 آید: شوند و پسر دیگر وی درصدد انتقام برمیدر نبرد با علی )ع( کشته می
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 منم نامبردار و فرزند شاه 

 کسی را که صلصال باشد پدر

 بجوشید بهر برادر دلم 

 گر ایدون که امروز فرمان دهی 

                          

سپاهپناه بزرگان و پشت    

 سزد گر به مردی ببندد کمر

 روان را ز تیمار او بگسلم

 به فرّ تو فرمان پذیرد رهی

(1-292/5 :1386خوسفی،)                    

خردی آنان در برابر نامه ناشی از بیهای خاورانجویی در شخصیتحس انتقام

وده و با های دینی اندک باسلام است. دید و دانش آنان نسبت به اسلام و شخصیت

اند. این امر موجب های شیطانی درصدد تصاحب قدرت و مقام بودهپیروی از وسوسه

 ها شده است.و در نهایت پرورش خشم، انتقام و نفرت درونی آن آلودگی و تیرگی

 

 شاه قهرمان و دیگر پادشاهان: تجسّم خشم.10ـ 6ـ 2

گردد. در میای روحی است که گاهی انسان به آن دچار خشم و غضب عارضه

اسلام تأکید شده است که مسلمانان از آن بپرهیزند. البته یک پهلوان باید بداند که 

چه وقت نرمی و فروتنی به کار گیرد و چه هنگام از خشم و غضب بهره ببرد؛ زیرا 

نرمی و درشتی، دو صفت شایسته و لازم برای هر پهلوانی است که مکمل یکدیگرند، 

تواند تحمل نظرهای نادرست و ور مثال، هیچ پهلوانی نمینه متضاد با هم. به ط

شود تحقیرهای حریف خود را بکند. پس در این مواقع، به خشم و غضب متوسل می

خشم انفعالی است که مظهر و تجلی جاودان »(. 424-423: 1355)ر.ک؛ اسلامی ندوشن، 

دهد که شان میآید. این احساس به روشنی نجویی به شمار میقدرت طلبی و برتری

هدفش از بین بردن سریع موانعی است که بر سر راه فرد عصبانی قرار دارد. فرد 

گیرد تا بر دیگران خشمگین فردی است که با جدیت، نیرو و توان خود را به کار می

آید. برتری یابد. تلاش فرد برای بازشناسایی گاه به شکل قدرت طلبی جاودانگی درمی
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ها که حس شویم که کمترین محرکافتد با افرادی رو به رو میوقتی این اتفاق می

(. 184: 1382)آدلر،  «دهندکند، با خشم زیاد پاسخ میها را تحریک میقدرتمندی آن

کند بروز می نامههای منفی خاورانعقدۀ حقارت گاهی به صورت خشم در شخصیت

 بینی فرد نسبت به خویشتن است. شاه قهرمان از درخواستو ناشی از حس خود کم

 دهد: شود و تن به مبارزه میو تهدیدهای علی )ع( عصبانی می

 چو بشنید شاه این پیام درشت

 خروشید کای نامدار انجمن

 ز سر تا به پایش به شمشیر تیز  

    

 تو گفتی که دولت براو کرد پشت 

 دهید این فرستاده را پیش من

 کنید اندر این بارگه ریزه ریز

 (15-6/17: 1377)مرادی،           

 خشمگین شدن صلصال در طی نبرد با علی )ع(: 

 برآشفت صلصال و گفت ای دریغ

 

 مایه تیغ که بشکست از این سان گران 
 (287/19: 1382)مرادی،                       

قطّار در نبرد با سعدوقّاص که برآشفتن او در هنگام نبرد از خشم خشمگین شدن 

 : گیردزیاد او نشأت می

 هم آنگه بیازید قطاّر چنگ

 

 برآشفت بر سعد همچون پلنگ  

 (1-76/10: 1386، وسفیخ)               

های دیگر بروز خشم در پادشاهان عبارتند از: خشم قطّار به هنگام دعوت به نمونه

خشم جمشید شاه در مقابل  (.103/9، 1386)ر.ک؛ خوسفی، دین اسلام از سوی علی )ع( 

)همان: عصبانیت تهماس از شنیدن خبر شکست مرّه  (.306/17)همان: عمرو امیّه 

 (.221/8)همان: خشم تهماس از شکست سپاهش در مقابل سران سپاه اسلام  (.216/17

شود در چنانچه مشاهده می (.216/6)همان: خشم تهماس از کشته شدن مهیار 
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ها موجب ها و شرایط مختلف بر شخصیتنامه، بروز خشم در موقعیّتخاوران

 های متفاوتی از آنان شده است.واکنش

 اه و شیهال جادو: نماد ترسسفیان، جمشیدش.11ـ 6ـ 2

از دیدگاه آدلر، ترس از ویژگی آن دسته از افرادی است که در وجود خویش عقدۀ 

شوند، آن را مشکل رو میکنند و با هر وظیفه و کاری که روبهحقارت را احساس می

ها و توان خود اطمینان ندارند، این پندارند و افرادی که در انجام کارها به تواناییمی

 (.165: 1382)آدلر، کند صفت در شکلی از حرکات کند بروز می

 بروز متفاوت یهاگاهیجا در و متفاوت یهاوهیش به ترس نامهخاوران ۀمنظوم در

خطر،  بروز صورت در. است مناسب بشر برای اعتدال حد در ترس داشتن. کندیم

. باشد خطر در برابر آمادگی یبرا هشداری و حفاظت ابزار کی عنوان به تواندمی ترس

 موجب و است حماسه یذات حماسی، ویژگی داستان هایشخصیت در ترس وجود

 در. است حماسه تأثیرگذار عوامل از یکی ترس. شودمی داستان حرکت و هیجان

 با قهرمانان و اندکرده تجربه را ترس مختلف هایموقعیت در هانامه، شخصیتخاوران

 هایصحنه ایجاد باعث که ناشی از عدم اعتماد به نفس است، خود درونی ترس

 خورده رقم ترس ۀوسیله ب خود، اطرافیان نجات قبیل از نتایجی و اندشده حماسی

سفیان قبل از پذیرش اسلام به صورت ناخواسته و برای ترس از حملۀ حیدر به  .است

 دارد: آنان، قطاّر را از کشتن سعد بر حذر می

 بود سفیان به نامخردمند را 

 به قطّار گفت ای سرافراز شاه

 به خون دلیران میالای تیغ

 

 سخن گوی و دانا و شیرین کلام 

 یکی سوی گفتار من کن نگاه

 که بر خون خود خورد باید دریغ

(11-80/14: 1386 وسفی،خ)     
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 گوید:می( ع) یعل به را ابوالمحجن شدن یزندان کانم ،خود جان ترس از دشاهیجمش

 بترسید و باز آمد و بازگفت

 

 از آن مار و آن اژدها راز گفت 
 (136/9: 1386 خوسفی،)                        

 اش، در برابر سران اسلام، دچار ترس شدید شد: جادو هنگام برملاشدن دسیسهشیهال

 بشد روی شیهال جادو ز رنگ

 ز کوپال مالک بترسید سخت

 بیامد پر اندیشه و روی زرد

 چو رفت از طعام از گلو در شکم

 بیفتاد شیهال و آماس کرد

 

 دید جان را مجال درنگنمی 

 بلرزید بر خویشتن چون درخت

 دو سه لقمه از پیش مالک بخورد

 همه اندرونش برآمد به هم

 روان گشت از اندام او آب زرد

 (7-539/11: 1386 وسفی،خ)        

نامه آمده است شناختی مشترک ضدقهرمانان در خاوران( الگوی روان1در جدول )

 تا برای مخاطب، درک بهتری از رفتارهای ضدقهرمانان به دست دهد:

 نامهخاورانشناختی مشترک ضدقهرمانان در : الگوی روان1جدول 

 براساس نظریۀ) عقده نوع رفتاری عنصر شخصیت ردیف

 (آدلر

 نامهخاوران متن در نمود

 ولایت و خدا انکار معنوی و وجودی حقارت  خودبینی و غرور شاه عنقا 1

 توسط علی تحقیر هند شاه 2

 هند شاه

فرهنگی و  و قومی حقارت

 دیگران لفظی اجتماعی تحقیر

 کبرآمیز گفتار

 نیرنگ و جادوگری جادوان 3

 ساحران

 برای سحر و فریب حقیقت از ترس و شناختی حقارت

 ناتوانی سازیپنهان

و الهی  نور برابر در وجودی حقارت دیوان خشونت سیاه دیوان 4

 حقارت واقعیت از گریز

 کور خشم و فرار

 مکر و فریب و نیرنگ حقارت وجودی حسادت شیهال 5

هلال، ایاق  6

 ترک و..

جویی در حقارت وجودی و ستیزه تکبر و غرور کاذب

 برابر حق

ترتیب دادن جنگ با حضرت 

 علی )ع( و فرار از میدان نبرد

شیهال جادو  7

 و جمشیدشاه

طرح نیرنگ با غذای زهرآلود  حقارت وجودی و معنوی کینه و تنفر

طرح  -علی )ع( به یاران
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 براساس نظریۀ) عقده نوع رفتاری عنصر شخصیت ردیف

 (آدلر

 نامهخاوران متن در نمود

نیرنگ با حفر چاه برای علی 

 )ع(

شاه خاوران و  8

 تهماس شاه 

ظاهرسازی در پذیرش دین  ضعف و حقارت درونی تناقض رفتاری

 اسلام

قطاّر و  9

 شاهصلصال

تکبر به قدرت جسمانی و  حس آزردگی و رنجشِ بیش از حد جوییحس انتقام

خواهی حضرت علی )ع( کین

جویی در پذیرش و ستیزه

 دین 

شاه قهرمان،  10

قطاّر و 

 شاه صلصال

-عقدۀ حقارت وجودی و خودکم تجسم خشم

 بینی

عصبانی شدن در برابر 

های حضرت علی درخواست

 )ع( و انکار از پذیرش حق

سفیان،  11

شیهال جادو 

 و جمشیدشاه

حقارت وجودی و عدم اعتماد به  تجسم ترس

 نفس و حقارت سیاسی

ترس از حملۀ حضرت علی 

ترس از برملا شدن -)ع(

 ترس از مرگ-دسیسه

 منبع: نویسندگان

کند ای را تصویر میحسام در ساخت شخصیت ضدقهرمان، همان فرایند روانیابن

درون همۀ شود، ( مشاهده می1که آدلر تبیین کرده است: همچنان که در جدول )

دشمنان، احساس ضعف در برابر قدرت معنوی و اخلاقی امام علی)ع( نهفته است؛ 

پردازند. آنان برای جبران این حقارت، به نمایش خشونت، جادو، کبر و انکار حق می

شناختی تحول از روان نامه، افزون بر روایت دینی، نمایشترتیب، حماسۀ خاورانبدین

 ر است. شری حقارت به نابودی نفس

 گیرینتیجه.3

های ذهنی است که مایۀ عاطفی ای از تصورات و دریافتعقدۀ حقارت مجموعه

اند. ای از خاطرات و پیوندهای دردناک و آزاردهنده محصور شدهدارند و عموماً در هاله

 کفر و اسلام ، تقابلیحماس یهاصحنه یریگشکل اساس و هیمابن که نامهدر خاوران

های ضد قهرمان از ، شخصیتردیگیم صورت او هیتنب و فرد تیترب فهد بااست و 
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عقدۀ حقارت برخوردارند صفاتی همچون؛ ترس، انتقام، نفرت، تکبر، تناقض رفتاری، 

طلبی جویی و قدرتاست و ریشۀ این صفات ناشی از برتری غیرهحسادت، خشم و

توانند به اهداف است که هرکدام از سران کفر بر این باورند که با براندازی اسلام می

های درونی، صفات غیراخلاقی شوم خود دست یابند؛ از این روی با پیروی از وسوسه

های نه کنند. شخصیترا در ذات خود نهادی غیره همچون خشم، انتقام، نفرت و

نامه، از عنقاشاه تا دیوان و پادشاهان مشرک، بازتابی از رزم ضدقهرمان در خاوران

وار، اما با فلسفۀ حسام آنان را با زبان شاهنامهباطنی میان ایمان و کفر هستند. ابن

کند. بروز رفتارهایی همچون غرور، جادوگری، شرارت و انکار حقیقت، علوی تصویر می

مایۀ اخلاقی و مذهبی منظومه را دهد و درونر ضدقهرمانی اثر را تشکیل میجوه

شناسی فردی و تحلیل حماسۀ دینی را سازد. این رویکرد، تلفیق روانبرجسته می

دهد که رفتارهای شاهان، دیوان و جادوگران در برابر حضرت کند و نشان میممکن می

تلاشی بیمارگونه برای جبران آن است.  علی)ع(، برخاسته از احساس ناتوانی عمیق و

هایی با ساختار مثابه شخصیتنامه بهبا استفاده از نظریۀ آدلر، ضدقهرمانان خاوران

جویی کوشند کمبود درونی خود را از طریق سلطهشوند که میروانی معیوب فهم می

پایان هر ریزد. در جبران کنند، اما قدرت معنوی حضرت علی )ع( این نقاب را فرو می

نبرد، شکست آنان شکست روان بیمار و ظهور حقیقت معنوی است. در نگاه آدلری، 

برند: احساس ضعف در برابر ای مشترک رنج مینامه از عقدهتمام ضدقهرمانان خاوران

قدرت معنوی و الهی علی)ع(. آنان برای رفع این حقارت، دست به رفتارهایی چون 

حسام با منطق حماسی و دینی، زنند، اما ابنقیقت میغرور، سحر، خشونت یا انکار ح

بر « خود سالم»دهد؛ پیروزی علی)ع( نماد پیروزی ثمر نشان میاین رفتارها را بی

شناختی رشد اخلاقی در برابر عقدۀ حقارت. است و تمثیل روان« خود بیمار جبرانی»

نامه، از لحاظ روانی دهد که ضدقهرمانان خاورانتحلیل براساس نظریۀ آدلر نشان می

هایی دچار احساس کمبود ارزشی هستند. نه صرفاً دشمنان دینی، بلکه شخصیت

کنند از طریق سلطۀ بیرونی و جادو و ناتوان از درک قدرت درونی علی)ع(، تلاش می

نمایند. شکست آنان در روایت، بیان نمادین فروپاشی انسان مبتلا  خشونت، برتر جلوه

در معنای آدلری آن؛ « تکامل فردی»ست و پیروزی علی )ع(، تحقق به عقدۀ حقارت ا

گیری تحلیل ضدقهرمانان یعنی غلبه بر ضعف با نیروی ایمان و اخلاق. نتیجه
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ای ( زیر آمده است. که خلاصه2بر پایه نظریۀ عقدۀ حقارت آدلر در جدول ) نامهخاوران

 دهد.شخصیت را نشان می های شواهد رفتاری و نوع مکانیسم جبرانی هراز یافته

 بر اساس نظریۀ آلفرد آدلر نامهخاوران: نتایج تحلیل ضدقهرمانان 2جدول 

 منبع: نویسندگان

 بندی کلی جدولجمع

 احساس ضعف در برابر برتری معنوی حضرت علی)ع(. محور مشترک ضدقهرمانان:

تبدیل حقارت به غرور، فریب یا خشونت؛ همان مکانیزم  الگوی رفتاری مشترک:

 جبران کاذب آدلری. 

شخصیت  ردیف

 ضدقهرمان

رفتار و گفتار 

شاخص در 

 نامهخاوران

نوع احساس 

 حقارت

سازوکار جبرانی یا 

 رفتاری

 نتیجه و پیامد نمادین

 انکار و غرورآمیز گفتار شاه عنقا 1

 خداوند

 برابر در حقارت

 و معنوی اقتدار

 (ع)علی  الهی

 و جبرانی غرور

 برای بینیخودبزرگ

 ناتوانی پوشاندن

 از پس روانی شکست

 ؛(ع)علی از شکست

 کاذب غرور فروپاشی

 و تحقیرگرانه رفتار هند شاه 2

 قومی نخوت

 فرهنگی حقارت

 در اجتماعی و

 دینی مقام برابر

 قهرمان

 عنوان به تمسخر و تحقیر

 روانی دفاع

 نبرد؛ میدان در رسوایی

 و اخلاقی ناتوانی بروز

 عزت فروریختن

 دروغین

 برای سحر از استفاده ساحران و جادوان 3

 حق با مقابله

 شناختی حقارت

 درک ضعف و

 حقیقت

 عنوان به جادو و فریب

 ناکام عقلی جبران

 نور برابر در نابودی

 ضعف افشای حقیقت؛

 عقل بشری

و نیروهای  دیوان 4

 اهریمنی

 وجودی حقارت فرار و وحشت واکنش

 نور برابر در

 ولایت

 از گریز یا خشونت

 پوشاندن برای واقعیت

 درونی ترس

 شکست نماد گریزشان

 ناتوانی پذیرش و درونی

 است وجودی

 دیگر پادشاهان 5

 خاوران و..( شاه)

 تلاش و هدایت انکار

 برای

علی  قلمرو بر سلطه

 (ع)

 سیاسی حقارت

 در مذهبی و

 برابر حق

 برای بیمارگونه تلاش

 مقدس قلمرو بر تسلط

روانیِ  و سیاسی شکست

 به نمادین بازگشت

 حق پذیرش
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و اخلاقی « خود سالم»نابودی همۀ رفتارهای جبرانی در برابر نیروی  پیامد نهایی:

 آدلر، فردی شناسیروان منظر از«. خود ناقص»بر « خود کامل»علی)ع(؛ پیروزی 

 قدرت و اخلاقی کمال برابر در که اندهاییانسان نمایندگان نامهخاوران ضدقهرمانان

 مکانیسمی با یک هر. شوندمی کمبود و ضعف احساس درگیر ،(ع)علی حضرت معنوی

 اما سازند؛ پنهان را حقارت این کوشندمی( گریز یا خشونت فریب، غرور،) جبرانی

 سان،بدین. است «متعالی خود» برابر در «ناقص خود» فروپاشی نشانگر آنان شکست

 نمایاند کهمی نمادین شکلی به را آدلر شناسیآموزۀ روان حماسی، قالبی حسام درابن

داند. از می درونی برتری انسانی را حقیقت کمال به رسیدن راه و حقارت عقدۀ درمان

نامه در مورد ضدقهرمانان بر حسام در خاورانایی ابندیدگاه نویسندگان، کارکرد رو

تأکید بر جنبۀ حماسی ایمان: ایمان حضرت علی )ع( در -1سه هدف استوار است: 

تلفیق سنّت ایرانی و اسلامی: ضدقهرمانان با  -2درخشد؛ های ظاهری میبرابر قدرت

با مفهوم مبارزۀ  شوند تا خواننده از طریق تخیل حماسی،ای معرفی میزبانی اسطوره

تعلیم اخلاقی: شکست ضدقهرمانان، پیروزی معنویت و خرد -3خیر و شر آشنا شود؛ 

 است، نه صرفاً پیروزی نظامی. 
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 شناسیکتاب

 هاالف: کتاب

، شناسی فردیشناخت انسان از دیدگاه روان(، 1382آدلر، آلفرد ) (1

 ترجمۀ محمدتقی جاوید، تهران: رشد. 

اکبر فرهنگی، ، ترجمۀ علیجویی انسانکمال(، 1384)................. (2

 تهران: البرز.

 ، اصفهان: فردا. الطیر عطّارتحلیل ساختاری منطق(، 1376اخلاقی، اکبر ) (3

، ترجمۀ علی شناختی خودکامگیبررسی روان(، 1379اسپربر، مانس ) (4

 تهران: روشنگران و مطالعات زنان.صاحبی، 

جام جهان بین در زمینۀ نقد ادبی (، 1355اسلامی ندوشن، محمدعلی ) (5

 ، چاپ چهارم، تهران: توسو ادبیات تطبیقی

 یرجندیب یچاپ احمد احمد ، مشهد:دیوان(، 1366). خوسفی، ابن حسام (6

 .سالک یو محمدتق

م. تصحیح حمیدالله مرادی، ، نیمۀ دوّنامهخاوران(، 1377) ................. (7

 ، مشهد: دانشگاه فردوسی مشهد.نامه کارشناسی ارشدپایان

فرهاد ی هابیها و تذهنگاره ؛نامهخاوران(، 1381) ................. (8

ن: سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی با ، تهرانقاش

 همکاری سازمان میراث.

: تهران ،4-1 ج افشار، رجیا حیتصح، نامهخاوران(، 1382) ................. (9

 .مکتوب راثیم

، نیمۀ اوّل، تصحیح حیدرعلی نامهخاوران(، 1386) ................. (10

 کنار، اردبیل: مهد تمدّن. خوش

، تصحیح ادوارد براون، تهران: الشعراتذکرۀ(، 1382سمرقندی، دولتشاه ) (11

 اساطیر. 
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، مترجم: یوسف کریمی، چاپ های شخصیّتنظریه(، 1384شولتز، دوان ) (12

 چهارم، تهران: ارسباران.

تاریخ ادبیات در ایران: از پایان قرن هشتم تا (، 1382الله )صفا، ذبیح (13

 ، تهران: فردوس.اوایل قرن دهم هجری

 ، تهران: امیرکبیر.سرایی در ایرانحماسه(، 1389) ................. (14

تهران:  ، چاپ دهم،شناسی شخصیتروان (،1374کریمی، یوسف. ) (15

 مؤسسۀ نشر ویرایش.

-ابن نامۀخاوران خلاصۀ)ی پارس نامۀانیتاز(، 1382) داللهیحم مرادی، (16

 .یدانشگاه نشر مرکز: تهران، (یخوسف حسام

، تهران: دیوان مولانا محمّد بن حسام خوسفی(، 1390واعظی، مرادعلی ) (17

 فکر بکر.

ها  ب: مقاله  

حسام خوسفی، شاعری ابن»(، 1364احمدی بیرجندی، احمد ) (1
 .19-20، صص 19، کیهان فرهنگی، شمارۀ «شناس، اما ناشناختهحق

 یسبک یهایژگیو و یحماس یهاجنبه»(، 1392) مژگانی، طرق یاصغر (2

ۀ دورنامۀ علمی تاریخ ادبیات، ، دوفصل«یخوسف حسامابن ۀنامخاوران

 .17-49(،  صص 72ی اپیپ) 1ۀ شمار ،6

تأثیر شاهنامه بر »(، 1392فر، محمد و خسروی، مجید )بهنام (3

، 26نامۀ مطالعات فرهنگی اجتماعی خراسان، شمارۀ ، فصل«نامهخاوران

 .35-8صص 
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حسام نامۀ ابنخاوران»(، 1392بیدختی، فاطمه؛ واعظی، مرادعلی ) (4
نامۀ مطالعات ، فصل«های دینی و تاریخیخوسفی در گسترۀ حماسه

 .58-37، صص 2، شمارۀ 7اجتماعی خراسان، دورۀ -فرهنگی

 ،«نامهنقش حضرت علی )ع( در خاوران»(، 1394بینا تملی، مریم ) (5
المللی ترویج زبان و ادبیات فارسی، های دهمین همایش بینمجموعه مقاله

 .402-415دانشگاه محقق اردبیلی، صص 

بررسی عقدۀ حقارت در »(، 1385قوام، ابوالقاسم، قبول، احسان ) (6

 .79-77، صص 1مجلۀ ادب پژوهی، شمارۀ ، «شخصیت بوسهل زوزنی

-بخش ابناروی جاننامه نوشدخاوران»(، 1378ناصح، محمّدمهدی ) (7

شناسی(، سال نامۀ مرکز خراسان، خراسان پژوهی )فصل«حسام خوسفی

 .147-129(، صص 4دوم )پیاپی

 

 هاج: رساله

، رسالۀ «شناسی آثار صادق چوبکتحلیل روان»(، 1390بیانلو، طاهره ) (1

 دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی کارشناسی ارشد، دانشگاه زنجان،

، رسالۀ کارشناسی «نامهتصحیح خاوران»(، 1376کنار، حیدرعلی )خوش (2

ارشد، دانشگاه فردوسی مشهد، دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی دکتر علی 

 شریعتی.


