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 چکیده 

رود که معتقد است ما نباید برای برقراری نگر به شمار میشناسان مثبتمارتین سلیگمن از زمرۀ روان     

آزارند، بلکه گاهی ها را میها و دردهایی باشیم که روان انسانآرامش در روان افراد، همیشه به دنبال شرح رنج

توان روان آزردۀ افراد را بهبود بخشید و آنان را در مسیر بهزیستی قرار داد. هدف تقویت رفتارهای مثبت، میبا 

نگر، ایجاد رضایتمندی از گذشته، حال و آینده در درون افراد است. او راهکارهای متعددی شناسی مثبتروان

ین میان از اهمیتّ شایان توجهی برخوردار گانه او در ادهد که فضایل ششبرای ایجاد این حس پیشنهاد می

ای، برآن است تا این تحلیلی و با استفاده از منابع معتبر کتابخانه -است. این نوشتار با تکیه بر شیوۀ توصیفی

های فریده فرجام مورد بررسی قرار دهد. بدین منظور، رفتارها و کنش« مهمان ناخوانده»فضایل را در داستان 

اند. دستاورد این پژوهش گانه، مورد تعمق قرار گرفتهداستان، از جهت رعایت فضایل ششهای این شخصیت

های مبتنی بر این است که فریده فرجام، در این اثر کوتاه در حوزۀ ادبیات کودک، توانسته برخی از زیرمجموعه

خلاقیت و  های قصه به تصویر بکشد. کنجکاوی،گانۀ سلیگمن را در رفتار شخصیتفضایل مثبت شش

قدردانی از جملۀ  و نگری و کنترل رفتاربینی، شجاعت، مهرورزی و همکاری، انصاف و برابری، آیندهروشن

اند. این داستان بیانگر رفتارهایی هستند که در این اثر برای ایجاد حس رضایتمندی در افراد مؤثر واقع شده

هدف ایجاد حس شادمانی و خرسندی از زندگی  نگر مارتین سلیگمن است که باهمسویی، با نظریات مثبت

 اند. ارائه شده

 نگر، فضایل مثبت، مهمان ناخوانده، مارتین سلیگمن، ادبیات کودک.  شناسی مثبت: روانهای کلیدیواژه

                                                           
 استاد گروه زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران )نویسندۀ مسئول(. -1

pouralkhas@uma.ac.ir 
 ، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران.شناسیدانشکدۀ علوم تربیتی و روان ه،مشاوراستاد گروه  - 2
 بیلی، اردبیل، ایران.دانشجوی دکتری زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه محقق ارد - 3

mahlamansouri1979@gmail.com 
 

 30/04/1403 تاریخ پذیرش: -25/01/1403تاریخ دریافت:



 1404بهار /  شمارۀ بیست و یکم/  سال هشتم/  فارسی زبان تخصصی نامۀفصل/   / 2

 

 . مقدمه 1

اگر بخواهیم از میان انواع آثار ادبی، یکی را به عنوان مؤثرترین حوزه معرفی      

ادبیات کودک در صدر قرار خواهد گرفت. آثاری که در این حوزه خلق شک کنیم، بی

شوند به دلیل داشتن مخاطبانی با ضمیر بکر و دست ناخورده، از اهمیّت فراوانی می

برخوردارند. نویسندگان و شاعران ادبیات کودک، در کنار استعداد ادبی خود، باید از 

د تا بتوانند با راهیابی به دنیای مند باشنشناس حاذق بهرههای یک روانویژگی

کودکانه، آثاری تأثیرگذار خلق کنند. حس شادمانی از زندگی، از اهداف مهم 

شناسانی است ترین روانشناسان کودک است. مارتین سلیگمن از زمرۀ برجستهروان

روی و گانه )خردمندی، شجاعت، انسانیت، عدالت، میانهکه با پیشنهاد فضایل شش

وانسته حس رضایتمندی در درون افراد را با رعایت این فضایل، ارتقا بخشد. تعالی( ت

اند. چون همگی نویسندگان فراوانی، برای تحقق این هدف، آثار ارزشمندی خلق کرده

بر این امر اذعان دارند که راز سلامت روان جوامع، در ضمیر کودکانی نهفته است که 

اند. داستان را در درون خود تجربه کرده از سنین آغاز زندگی، خرسندی از زندگی

اثر فریده فرجام، از جملۀ آثاری است که در بطن خود، پیامی برای « مهمان ناخوانده»

نگر به ویژه نظریات مارتین شناسی مثبتبهزیستی دارد. نویسنده، همسو با روان

کینه  های فضایل مثبت، کوشیده دنیای عاری ازسلیگمن، با تقویت برخی از شاخص

و دشمنی و سرشار از صلح و دوستی را تحقق بخشد. این نوشتار در صدد است به این 

های داستان مهمان های شخصیتسؤال پاسخ دهد که فضایل مثبت در رفتار و کنش

 ناخوانده کدامند؟   

 

 . بیان مسئله و سوالات تحقیق 1ـ1

دهد. امروزه با یل میبخش مهمی از تنۀ ادبیات هر قوم را ادبیات کودک تشک     

گیری جوامع دارند. نقش ادبیات کودک بسیار در شکل توجه به جایگاهی که کودکان
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 در ترین ابزارهامهم از یکی کودکان ادبیات»توان گفت: کند. میپررنگ جلوه می

را  اجتماعی و علمیهای مفهوم دارد احتیاج کودک است. نوجوانان و کودکان تربیت

 کودکی درها انسان شخصیت که آنجا بگیرد. از یاد است نیاز روزمره زندگی در که

یکی از   (.67: 1394)ریاحی،« است برخوردار ایویژه اهمیّت از دوران این گیردمی شکل

 افسانه»شود: گویی تعریف مینویسی و قصههای مهم ادبیات کودک با داستانحوزه

 پرندگان حیوانات، ها،انسان زندگی از خیالی رویدادی یا سرگذشت حاوی است ایقصه

 مقاصدی گاه و رازها و رمز با که اژدها و غول پری، دیو، چون وهمی موجودات یا

 خوانندگان تفریح و سرگرمی قصد به بیشتر آن نگارش و است توأم آموزشی و اخلاقی

ها افسانه. آنهاست بودن آمیزاغراق و قوی تخیل ها،افسانه ممیز وجه. گیردمی انجام

 (.77: 1394 باقری، و ذوالفقاری)«پهلوانی و عاشقانه پریان، تمثیلی،: دارند انواعی

مند کردن قصه و داستان، علاقه نوشتن های کودکان یاهدف از نوشتن کتاب    

خواندن ترغیب کودکان به  است. آنان نیازهای به خوانی و پاسخ دادنآنان به کتاب

کتاب، در واقع یک نیروی انگیزشی است که در روان وی مؤثر واقع شده و او را به 

دارد. هر عاملی که موجب شود یک موجود به حرکت درآید، نوعی حرکت وامی

ارتباط  عت،یو عناصر طب واناتیح یایکودکان با دن. (145: 1398مان،)انگیختن است

و  هاتیاز شخص یاریمهم، سود برده و بس نیکودک، از ا اتیدارند، ادب یتنگاتنگ

)پورالخاص  همکاران، کند یانتخاب م عتیو عناصر طب واناتیح انیرا از م یداستان یفضا

کودکان در وهلۀ نخست، نیازمند آرامش هستند، آنچه آرامش را در درون  .(26: 1404

کند، حس رضایتمندی از زندگی و حس شادمانی است. نویسندگان آنان نهادینه می

کتاب کودک، ناگزیرند برای ارضای این نیاز کودک و انگیختن آنان برای داشتن یک 

کت کنند تا آنان را با دنیای شناسی حرزندگی رضایتمندانه، در راستای دانش روان

 ها آشنا کنند.  واقعی از طریق مطالعه کتاب
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نگر بود که گذاران مکتب روانشناسی مثبتمارتین سلیگمن، از بنیان     

شناسی، مؤثر بود. گیری بسیاری از آثار ادبی با رویکرد روانمطالعاتش در شکل

به دنبال  شهیر روان افراد، همآرامش د یبرقرار یبرا دیمعتقد است ما نبا همچنین

 تیبا تقو یبلکه گاه آزارندیها را مکه روان انسان میباش ییها و دردهاشرح رنج

 یستیبهز ریو آنان را در مس دیشروان آزردۀ افراد را بهبود بخ توانیمثبت، م یرفتارها

در  دهنیاز گذشته، حال و آ یتمندیرضا جادینگر، اشناسی مثبتقرار داد. هدف روان

-او توانست راه رهایی آدمی از روان .(25: 1403)منصوری و همکاران، درون افراد است

گرای وی جستجو کند. او در مطالعات خود کوشید رنجوری را در تمایلات مثبت

ها در شش حوزه و تقویت بندی آنخصایص مثبت انسان را برجسته کند و با تقسیم

گی آدمی گام مهمی بردارد. سلیگمن برخلاف این شش شاخه، در راستای بهبود زند

ها را تا حدودی نادیده ها، عیوب و کاستیبسیاری از روان درمانگرها، نه تنها  نقص

ها تقویت کند. نگرانۀ فرد را به جای آن نقصگرفت بلکه سعی کرد تمایلات مثبت

-قبیل مؤلفههایی از این شجاعت، امیدواری، صلح دوستی، مهربانی، امیدواری و ویژگی

ها توانستند جای خالی بسیاری از عیوب و کاستیهایی بودند که از نگاه سلیگمن، می

  (.14: 1379)ر.ک. سلیگمن، را بر طرف کنند و بهزیستی را برای فرد به ارمغان آورند

بدین منظور، سلیگمن مطالعات خود را در سه حوزه گسترش داد: هیجانات     

 ها، فضایل مثبت. مثبت، نهادها و سازمان

 سلیگمن در کتاب شادمانی اصیل، هیجانات مثبت را به سه دسته تقسیم     

اند مانند: رضایت، خرسندی و آرامش، کند: هیجاناتی که معطوف به گذشتهمی

بینی، امید و ایمان و اعتقاد؛ اما هیجانات به زمان آینده مثل خوش هیجانات مربوط

ها که عبارتند از ها و خشنودی. لذت1شوند: در زمان حال به دو دسته تقسیم می

های . لذت2شوند. های بالاتر که از طریق حواس حاصل میهای بدنی و لذتلذت

الی، سرور و نشاط، شعف و وجه، نشئه، هیجان، سعادت، خوشحتبالاتر نیز مانند 
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ارمیدگی هستند. طیف دوم هیجانات در زمان حال، احساس خشنودی و سعادت و 

نوردی، رقص، گفتگوی خوب و غیره خشنودی ما را خوشبختی است. مطالعه، صخره

با ذکر این مطلب، جای این سوال است که چگونه (. 102: 1389)سلیگمن،کنندفراهم می

مثبت را در درون خود ایجاد کرد؟ مارتین سلیگمن با ارائه توان این هیجانات می

کند. او معتقد فضایل مثبت در شش گروه این احساس مثبت را در افراد تقویت می

روی و است ما با تقویت حس انسان دوستی، شجاعت، خردمندی، تعادل و میانه

محصول چنین  کنیم.رفتارهایی از این قبیل به نوعی رضایت از زندگی دست پیدا می

ها اندیشیدنی، بروز هیجانات مثبت در روان فرد است. اما در این میان نهادها و سازمان

ها و نهادهای مثبت با جذب افرادی که تمایلات نیز نقش مهمی برعهده دارند. سازمان

ها تمایلات انسان دوستانه موج کنند که در آنهایی را بنا میمثبت دارند انجمن

بخشند، عدالت، نهادها علاوه بر این میزان سلامت روانی جامعه را ارتقا می زند، اینمی

)قاسمی کنندپذیری، وجدان کاری، تعهد و غیره را در میان افراد تقویت میمسئولیت

 (.102-101: 1388و قریشیان، 

ترین بخش نظریه مارتین سلیگمن در فضایل مثبت او نهفته است. اگر مهم    

در روان افراد فضایل مثبت را تقویت کند، دو مورد دیگر نیز به سرعت جامعه بتواند 

 کند: بندی مییابد. او این فضایل را در شش گروه زیر طبقهتحقق می

خردمندی: از نگاه سلیگمن اولین شاخصی که فرد را در مسیر رضایت قرار -1

اندیشه منتقدانه دهد، برخورداری از قوۀ تعقل است. کنجکاوی، تمایل به آموختن، می

های ترین زیر شاخهداشتن، برخورداری از هوش اجتماعی، خلاقیت و بصیرت از مهم

 رود. خردمندی در نگاه سلیگمن به شمار می

ها از جملۀ زیر شجاعت: جدی بودن در کار، پشتکار داشتن و متانت در کنش-2

 روند. های شجاعت به شمار میشاخه
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دوست باشد، به ت سلیگمن انتظار دارد فرد، انسانانسانیت: در حوزۀ انسانی-3

 همگان عشق بورزد، و از عهدۀ برقراری یک ارتباط سالم و انسانی برآید. 

عدالت: توانایی رعایت حقوق شهروندی، انصاف در برابر خود و دیگران، و -4

 های عدالت است. برخورداری از قدرت مدیریت و رهبری از جملۀ شاخص

های گوناگون، خود کنترلی، برخورداری خویشتن داری در موقعیتروی: میانه-5

از قدرت معنوی، احساس قدردانی نسبت به دیگران  و امیدواری بخشی از رفتارهایی 

 روی در دیدگاه مارتین سلیگمن مطرح شده است. است که به عنوان فضیلت میانه

عالی بودن، ایجاد ها و های متعالی: کوشش برای به دست آوردن زیباییارزش-6

ها، برخورداری از معنویت، شوخ طبعی، هیجان داشتن و قدرت تناسب در زیبایی

های متعالی است برخورداری از هیجانات مثبت، دیدی وسیع داشتن از جملۀ شاخص

ها را یابی به حس خرسندی و رضایت از زندگی، داشتن آنکه سلیگمن برای دست

 (.  343 -340: 1392 )پیرانی،داندلازم و ضروری می

ترین آثار ادبیات کودک ایران است یکی از برجسته« مهمان ناخوانده»داستان    

که نه تنها در داخل کشور از اقبال شایان توجهی برخوردار گردید، بلکه توانست مرزها 

را در نوردد و تأثیر فراوانی در خلق آثار ادبی کودکان در آن سوی مرزها نیز داشته 

  باشد. 

شمسی به قلم خانم فریده فرجام منتشر شد. این اثر،  1345این کتاب به سال     

روایت سینه به سینۀ دایۀ نویسنده بود که به صورت شفاهی در ذهن نویسنده نقش 

ها بعد، به عنوان یکی از آثار برجستۀ ادبیات کودک، منتشر گردید. یکی بست و سال

های قصه در متن روایت حضور حیوانات به عنوان شخصیتهای مهم این اثر، از ویژگی

است. نکتۀ جالب توجه، برقراری رابطۀ عمیق کودکان مخاطب، با این دسته از 

یابی به دنیای کودکان های داستانی است. امری که موفقیت نویسنده در راهشخصیت

گیاهان گفتگو های کودک، گاه عناصر بی جان یا حیوانات و در قصه»دهد: را نشان می
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 های قصه برای کودکان خردسال و حتی برای ترین جاذبهکنند و این از مهممی

تعمق در رویدادهای داستان و ( 72: 1386)سرمشقی،« های بالاتر و بزرگسال استگروه

شناسی را در های قصه، جریانی از مفاهیم دانش روانتوجه به روابط بین شخصیت

مان ناخوانده، در بطن خود، انبوهی از فضایل مثبت را مهکند. این اثر آشکار می

دهد که برای بهزیستی کودکان در آینده، نقش مؤثری دارد. تعمق در این پرورش می

 کند. وجه داستان، همسویی پیام قصه با نظریات مارتین سلیگمن را روشن می

 

 . اهداف و ضرورت تحقیق 2ـ1

با تمرکز بر  ر،یاخ یهادر دهه نینو یکردیعنوان رونگر بهمثبت یشناسروان

 گاهیمثبت، جا جاناتیو پرورش ه یبه زندگ دبخشینگاه ام ها،لتیفض ها،یتوانمند

 گمن،یسل نیمارت اتیاست. نظر افتهی یو ادب یشناختروان یهادر پژوهش یاژهیو

 یمثبت، معنا و دستاورد(، چارچوب ابطرو ،یریدرگ ،ی)شادکام PERMAمدل  ژهیوبه

. کندیفراهم م یانسان ییو شکوفا یستیمرتبط با بهز یهاسازه لیتحل یمعتبر برا

 یهاتیامکان کشف ظرف ،یآثار داستان ژهیوبه ،یدر متون ادب ییهامؤلفه نیچن یبررس

مهمان ناخوانده  داستان .سازدیسلامت روان را فراهم م یدر ارتقا اتیپنهان ادب

آن را دارد که از منظر  تیقابل ،یارزشمند انسان یهاهیمابا درون یادب یعنوان اثربه

 گمنیسل دگاهیاثر از د نیا لی. تحلردیقرار گ ینگر مورد واکاومثبت یشناسروان

 ،یآورتاب د،یام تیتقو سازنهیزم تواندیچگونه م اتینشان دهد که ادب تواندیم

که جامعه با  یکنون طیدر شرا گر،ید یروابط سازنده باشد. از سو و ییجومعنا

گسترده مواجه است، توجه به نقش  یروان یها و فشارهاتنش ،یجانیه یهاچالش

 یاریبس ن،یبر ا افزون .ابدییضرورت م شیاز پ شیب یروان یستیبهز یدر ارتقا اتیادب

مداخلات  ینگر، عمدتاً به بررسمثبت یشناسشده در حوزه روانانجام یهااز پژوهش

 اتیادب یهاتیبه ظرف یاند و توجه کمترپرداخته یمطالعات تجرب ای یشناختروان
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خلأ  تواندیپژوهش م نیا ن،یاند. بنابراداشته انهیگرامثبت میدر بازتاب مفاه یفارس

 یشناسو روان یمطالعات ادب انیم یبرطرف کرده و پل یموجود را تا حد یپژوهش

 .دینما جادینگر امثبت

 

 . پیشینه تحقیق3ـ 1

 شناسی های متعددی در رابطه با محوریت ادبیات با دانش روانپژوهش   

 اند. اند که در این  مقاله مورد استناد قرار گرفتهنگر، تألیف شدهمثبت

علت به وجود آمدن احساس حقارت »در مقالۀ  (،1398ژیان جهانی و همکارانش )

های دخالت مؤلفه« های کتاب کنسرو غول و یوناتارای گمشدهدر شخصیت

-نگر در بهبود عقدۀ حقارت را به طور ضمنی مورد تحلیل قرار دادهشناسی مثبتروان

 اند.

 تطبیقی در جستجوی کمال مطلوب)بررسی»(، در مقالۀ 1396پور و همتی)ولی

، ماهی «باخ( ریچارد «دریایی مرغ جاناتان» با یبهرنگ صمد ی«کوچولو سیاه ماهی»

های سیاه کوچولو و جاناتان مرغ دریایی را مورد مقایسه قرار داده و وجود مؤلفه

ها مؤثر نگر در رسیدن به مرزهای کمال مطلوب را در شخصیت این داستانمثبت

 اند. دانسته

شناسی های روان، مؤلفه«نیشابوری و مثبت نگریشاعر »( در مقالۀ 1396نظری)

روی در آثار عطار مورد بررسی قرار نگر اعم از انسان دوستی، خردورزی و میانهمثبت

 داده است. 

گرایانه در مثنوی معنوی از های مثبتتحلیل اندیشه»(، در مقالۀ 1395زاده)گلی

نگرانۀ با تمایلات مثبت نگرشناسی مثبتهای روانشاخص« شناسیمنظر علم روان

مولوی را در مثنوی مورد مقایسه قرار داده و میزان تمایل مولانا به این نوع نگرش را 

 تحلیل کرده است. 
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نگر نگاهی به شعر حافظ با رویکرد روانشناسی مثبت»(، در مقالۀ  1392پیرانی)

یگمن مورد نگرانۀ حافظ با رویکرد مارتین سلهای مثبتاندیشه« مارتین سلیگمن

بررسی قرار داده و شاهدهایی از اشعار حافظ آورده که همسو با تفکر سلیگمن، در 

 نگرانه است. صدد رسیدن به آرامش و شادمانی از طریق تفکر مثبت

-بررسی فضایل اساسی انسان در روان»(، در رسالۀ 1391بوبه نایل صالحی)حم

تیجه دست یافته که خرد و دانش، به این ن« شناسی مثبت و مقایسۀ آن با آثار سعدی

ترین موارد مشترک بین آثار سعدی و شجاعت و عدالت، انسانیت و اعتدال از مهم

روند. با وجود این منابع، بررسی فضایل مثبت در نظریۀ مارتین سلیگمن به شمار می

آثار ادبیات کودک به صورت مستقل مورد توجه واقع نشده و ضرورت انجام آن امری 

 توجه است.قابل 

  

 های تحقیق . بحث و یافته2

 . خردورزی1ـ 2

گیری از قدرت خرد توان گفت افراد با بهرهبا تکیه بر نظر مارتین سلیگمن، می    

توانند زندگی مملوّ از آرامش و امنیت را تجربه کنند. کنجکاوی، شور و و آگاهی، می

پذیری و مبتنی بر عدل، انعطافعلاقه، تمایل شدید به آموختن، خلاقیت، قضاوت 

 (.205: 1379)ر.ک. سلیگمن، های خردورزی استبرخورداری از نگرشی وسیع، از ویژگی

 

 . حس کنجکاوی 1ـ 1ـ 2

از نگاه مارتین سلیگمن با افزایش آگاهی و دانش در یک زمینۀ خاص، فرد     

وجود دارد.  شود که بین دانش فرد و اطلاعات آن حوزهمتوجه شکاف اطلاعاتی می

آیند. این دسته ها بر میها، به دنبال رفع آنافراد کنجکاو به محض اطلاع از این ابهام

از افراد ابهام را دوست دارند چون سبب ایجاد انگیزه برای دانستن در آنان 
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هایی از کنجکاوی را در توان رگهدر داستان مهمان ناخوانده، می (294)همان: شود.می

ای کوچک، تنها قصه، به عنوان شخصیت اصلی، مشاهده کرد. او در خانه رفتار پیرزن

های آغازین داستان، با شنیدن کند؛ یعنی منتظر کسی نیست اما در صحنهزندگی می

رود تا صدای کوبیده شدن در، حس کنجکاوی در وی بیدار شده، به پشت در می

شود که ای مهمی میببیند چه کسی پشت در است؟ این حس، نقطه آغاز رویداده

 شوند.در طول داستان روایت می

آید که حس چنین برمی -کندکه با خود زمزمه می -از محتوای سخنان پیرزن    

 دهد: ابهام با بلند شدن صدای در، در او بیدار شده و او را به پشت در، سوق می

 صدای در بلند شد:»

 تق تق تق 

زنه؟ چادرش را سر کرده، قت شبی در میپیرزن به خودش گفت: خدایا! کیه این و

 دوید توی حیاط، پشت در پرسید: 

 (.7: 1363)فرجام، « زنه؟کیه داره در می

شود و جالب توجه اینکه این حس کنجکاوی در طول روایت پنج مرتبه تکرار می

 گشایی کند.رود تا ابهامهر مرتبه، پیرزن با اشتیاق فراوانی به پشت در می

 

 بینیروشن. 2-1-2

بینی است. مندی آنان از نیروی روشنهای افراد خردمند، بهرهاز جمله ویژگی      

شوند هم از جنبه عقلانی به آن که با یک مسئله روبرو میبین، زمانیافراد روشن

گیرند. از دیدگاه شولتز، فقط استناد به نگرند و هم بُعد عاطفی آن را در نظر میمی

رساند، بلکه جنبه عاطفی مسائل نیز قابل اهمیّت است. قل، ما را به مقصد نمیقوّۀ تع

بینی موثری داشته باشیم. افراد کند که روشنعاطفه، این اعتماد را در ما ایجاد می
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گیرند و بدان برخوردار از سلامت روان، در میانه دو نیروی تعقل و عواطف، تصمیم می

 (.128: 1377)شولتز، کننداعتماد می

گیری قرار در داستان مهمان ناخوانده، پیرزن قصه پنج مرتبه در جایگاه تصمیم    

ماند: در را شود او در بین دو انتخاب میگیرد. هر پنج مرتبه که صدای در بلند میمی

باز کرده و مهمان را به خانه دعوت کند یا پاسخ ردّ به فرد پشت در بگوید؟ در اینجا 

شود. او در کنار قدرت تعقل، عاطفه خود را نیز به کار پیرزن هویدا میبینی روشن

تواند در هوای بارانی، حیوانات پشت در را به خانه هدایت نکند. دل او بندد و نمیمی

رو، از بین، تحمل خیس شدن و رنجوری افراد را ندارد. از اینبه عنوان یک فرد روشن

های پشت در را به درون خانه ه تمامی شخصیترسد کلحاظ عاطفی به این نتیجه می

 شود: های حیوانی این جمله ادا میدعوت کند، مکرر از زبان شخصیت

 (.7: 1363)فرجام، « شم، درو واکندارم زیر بارون خیس می»

این جمله، عاطفه پیرزن را برانگیخته و او را به اخذ تصمیم درست هدایت     

جاست؟ نویسنده، عامدانه رویداد را در فضای بارانی کند. اما جای قدرت تعقل کمی

کند که پیرزن، آنان را مهمان خانه خود کند. بارانی بودن هوا، ایجاب میروایت می

اش بارید هرگز پیرزن، حیوانات مختلف را زیر سقف خانهکند. شاید اگر باران نمی

مل پناه آوردن حیوانات دهد که عاکرد. قوّۀ تعقل این پیام را به پیرزن میجمع نمی

 به خانه او، شرایط نامناسب محیطی است. 

گیرند، نگر، مسائل به صورتی عمیق مورد توجه قرار میشناسی مثبتدر روان    

بین، با تکیه بر مشاهدات شود و فرد روشنهای مختلف ارزیابی مییک رویداد از جنبه

 (.121: 2006)ر.ک.پترسون، گیردمستحکم، تصمیم می

توان گفت شخصیت اصلی داستان با اتکا بر قدرت تعقل و عاطفه، بنابراین می

 دهد.بینی را از خود نشان میروشن

 پیرزن در را باز کرد و گفت: بیا تو»
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 چکید:آب از نوک گنجشک می

 چیک چیک چیک.

 خورد.هایش به هم میبال

 تیک تیک تیک.

« های ترش انداختوی بالپیرزن گنجشک را برد توی اتاق، یک تکه پارچه ر

 (7: 1363)فرجام، 

بینی پیرزن، واکنش او نسبت به تقاضای مهمانان از اوست. دومین نشانه روشن    

کنند برای همیشه در خانه وی بمانند. بعد از بند آمدن باران، حیوانات از او تقاضا می

نشئت گرفته بینی دهد. روشنها میگیرد و پاسخی که بدانتصمیمی که پیرزن می

 کند.از خردمندی وی را ثابت می

شان شد. ها که مهربانی پیرزن را دیده بودند، از فکر رفتن، غصههمه مهمان»

 پیرزن گفت:

 (.17)همان: ...« خوام که همه شما، اینجا بمونین اگه از دل من بپرسین، می

عنوان یکی توان دریافت که سرمایۀ عاطفی به از همین چند جملۀ کوتاه، می    

شناسی زند اما بنا بر نظریۀ روانبینی در وجود پیرزن موج میهای روشناز رکن

گیری بینی تلفیقی از عاطفه و تعقل است. شخصیت قصه در تصمیمروشننگر، مثبت

تر از آن است که بتواند کند، خانۀ او کوچکخود، فقط به تمایلات عاطفی تکیه نمی

 گوید: همه عمر، با چند حیوان آنجا زندگی کند. لذا خطاب به حیوانات می

اما حیاط من قد یه غربیله، جایی ندارم. اگه خاله گنجیشکم بتونه بمونه، آقا گاوه »

 (.16)همان:« شه برهمجبور می

های ها، قصد ترک مهربانیکدام از آنآیند. هیچهمه حیوانات از در اعتراض بر می

کنند، بمانند. پیرزن را ندارند، از این رو، هر کدام به سیاق خود، پیرزن را متقاعد می

 راند: پیرزن براساس عاطفه سرشارش، آنان را نمی
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 پیرزن از اینکه گاو را رنجانده بود، دلش گرفت و گفت: »

 (.16)همان: « با وجود تنگی جا، پهلوی من بمون

گذارد. در این مرحله نیز با تکیه بر اما باز نیروی خرد، عاطفۀ پیرزن را تنها نمی

 دهد: تعقل، شرطی را پیشنهاد می

 پیرزن نگاه مهربانش را به یک یک مهمانان انداخت و گفت: »

خواد پیش من بمونین، باید دسته جمعی کمک کنین و برای حالا که دلتون می

 (.22)همان: « مون به راحتی زندگی کنیما همهخودتون اتاق بسازین ت

 

 . خلاقیت و نوآوری3ـ1ـ2

آییم گیریم به هدف خود دست یابیم درصدد برمیکه ما تصمیم میآن زمان     

ای کارآمد پیدا کنیم تا توسط آن به مقصد راه پیدا کنیم. بنابراین راهی نو و شیوه

یدگاه سلیگمن و همکارانش، همان های موثر برای رسیدن به هدف، از دکشف روش

 (.128: 2006)پترسون، خلاقیت و نوآوری است

که پیرزن برای رسیدن به اهداف خود، مهمان ناخوانده، زمانی در داستان    

زند. هدف او دهد، در واقع به خلاقیت و نوآوری دست میراهکاری پیشنهاد می

است که راحتی و آرامش را از  اش آنقدر کوچکهمزیستی با مهمانان است اما خانه

دارد تا به دنبال راهی او خواهد گرفت. برخورداری وی از قدرت انعطاف، او را وا می

باشد که بتواند هم راحتی و آرامش را در خانه پیاده کند هم به هدف خود دست یابد. 

 دهد حیوانات، خود، در آنجا اتاقی برای خود بسازند:لذا پیشنهاد می

جمعی کمک کنین و برای خواد پیش من بمونین. باید دستهدلتون میحالا که »

 مون به راحتی زندگی کنیم!خودتون اتاق بسازین تا همه
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همه از سر سفره بلند شدند، بساط چای را جمع کردند و دنبال کارهایشان رفتند. 

فرجام، )«های سال همگی با هم به خوبی و خوشی زندگی کردنداز آن به بعد، سال

1363 :22.) 

 

 . فضیلت شجاعت2-2

مندی از جسارتی دومین فضیلت از نگاه مارتین سلیگمن، شجاعت و بهره    

گرایانه است. شهامت و دلیری، جدیت در کار و پشتکار داشتن، صداقت و انسان

های فضیلت شجاعت هستند که ترین زیرمجموعهمهم (112: 2008)ر.ک. برنارد، خلوص

ی قرار داده، شادکامی و نشاط و توانند آدمی را در مسیر بهزیستدر صورت تحقق، می

 رضایت از زندگی را ارمغان وی کنند.

هایی از شجاعت را در رفتار و گفتگوهای توان رگهدر قصه مهمان ناخوانده می   

ها مشاهده کرد و بر این امر اذعان کرد که ادبیات فولکلور ما از دیرباز همسو شخصیت

رصدد بهبود شرایط زندگی افراد بوده کرده و دنگر حرکت میشناسی مثبتبا روان

 است.

 . شجاعت1ـ2ـ2

آید، شخصیت اصلی داستان، زنی پا به سن و تنهاست. که از روایت برمیچنان     

مند توان ادعا کرد او یک زن شجاع و بهرهشود که میاما رفتارهایی از وی مشاهده می

 از جسارت است:

یلت شجاعت هستند یک ویژگی مهم هایی که دارای فضآن دسته از انسان    

کنند، بلکه دارند آنان به محض رویارویی با یک موقعیت تهدید آمیز، اظهار عجز نمی

کنند. آنان این توانمندی را گاه در قدرت مواجهه با خطر را در درون خود حس می

دهند. چنین فردی به نظام ها و حالات روانی خود نشان میرفتار، اخلاق، کنش

اعتقادی خود ایمان دارند لذا مخالفت با این دسته از افراد، آنان را هرگز دچار تزلزل 
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کنند کند. آنان از شجاعت  لازم برخوردارند، به طور صریح اعتقاد خود را بیان مینمی

و در صدد محافظه کاری نیستند. آنان از قدرتی فراگیر برخوردارند و به سهولت 

 (.118)همان: دست پیدا کندتوانند به اهداف خود می

داند ممکن در داستان مهمان ناخوانده، شخصیت اصلی روایت، به رغم اینکه می    

کند. او توانایی است با باز کردن در خانه، خطری متوجه او شود اما در را باز می

دهد. جالب توجه اینکه بارها پذیری دارد. این توانایی، شجاعت وی را نشان میتجربه

شود و پیرزن بدون معطلی در را باز کرده فرد پشت در را به خانه کوبیده می«در»

 کند. دعوت می

 زنه؟معطلی، دوید پشت در، پرسید: کیه داره در میپیرزن  بی»

 شم، درو واکنمنم، آقا کلاغه، دارم زیر بارون خیس می

 (.90: 1363فرجام،)«پیرزن در را باز کرد و گفت: خب، بیا  تو

دومین نشانۀ شجاعت در رفتار پیرزن قصه، جمع اضداد در خانه است.      

کند که در طبیعت، نویسنده به عمد حیواناتی را در زیر سقف خانه پیرزن جمع می

 اند. سگ و گربه، گنجشک و گربه.مقابل هم قرار گرفته

داند که ممکن این رفتار پیرزن نشئت گرفته از شجاعت وی است. او خوب می     

رو شود، است خطراتی حیوانات را تهدید کند اما این توانایی را دارد که با خطر روبه

شود تا صلح و دوستی را ارمغان خانه کند و از عهده این مهم نیز او با خطر مواجه می

 آید:برمی

 گربه خندید و گفت:»

 نترسید! ما همه اینجا مهمونیم! 

 با همدیگه مهربونیم.

 (.11)همان: « احت شد و دوباره مشغول چرت زدن شدندها هم خیالشان رآن
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های داستان نیز نمود دارد، مثلاً های دیگر شخصیتشجاعت در رفتار و کنش    

گنجشک این جسارت را دارد که با گربه زیر یک سقف قرار شب را صبح کند، گربه 

شجاعت، تواند با او هم سفره شود. محصول نیز به رغم دشمنی دیرینه با سگ، می

 برقراری صلح و آشتی و به دنبال آن بهزیستی و شادکامی است.

توان در این روایت تأثیر فضیلت شجاعت را بنابر نظریۀ مارتین سلیگمن، می     

در بهزیستی مشاهده کرد و میزان رضایت از زندگی را در درون همه اعضای خانه به 

 تماشا نشست: 

 ها و گفت:پیرزن رو کرد به مهمان»

خب، حالا همه تون با خیال راحت بخوابین، فردا صبح که شد، برین دنبال کارای 

 ها خوابیدند.خودتون. گنجشک، مرغ، کلاغ پریدند، روی تاقچه

 گربه، سگ، الاغ و گاو دور اتاق خوابیدند.

پیرزن هم، که خیلی خسته شده بود، رختخوابش را وسط اتاق پهن کرد، لحاف را 

 (.15)همان: « کشید سرش و خوابید

 

 .فضیلت انسانیت3ـ2

مارتین سلیگمن و همکارانش، فضیلت انسانیت و عشق را با چند زیر مجموعه،      

توان زندگی آدمیان ها، میکنند که در صورت تقویت آنجزو فضایلی مثبت معرفی می

 را در مسیر بهبود هدایت کرد و نشاط و شادمانی را برای جوامع به ارمغان آورد.

تیلور یکی از همکاران مارتین سلیگمن، فضیلت انسانیت را به صورت زیر      

 کند: تعریف می

گیرد تا با ها را به کار میانسانیت دربرگیرنده چند صفت مثبت است که آدمی آن

دیگران ارتباط بهینه برقرار کند: آدمی در این موقعیت، تمایل دارد با دیگران از سر 

 (.87: 2004)پترسون و سلیگمن، مهربانی رفتار کندشوق، ارادت و عشق و 
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رسانی، ورزی، یاریمهربانی و سخاوتمندی، دوست داشتن یکدیگر، عشق    

رسانی ها احساس همدلی و یاریای در بطن آنحمایت و صفات دیگری که به گونه

 گیرند.وجود دارد در زیرمجموعه فضیلت انسانیت قرار می

 خورد:ناخوانده، نمودهای فراوانی از این فضیلت به چشم میدر قصه مهمان 

 

 . مهربانی 1ـ3ـ2

دارد تا در به روی مهمانان ناخوانده باز اولین عاملی که پیرزن داستان را وامی     

 ورزی به دیگران است. کند و آنان را از زیر باران ماندن، رهایی دهد، مهربانی و عشق

پترسون، رفتار نیک و یاری رساندن به دیگران بدون چشمداشت و از سر غریزه را 

 (.109: 2006، )پترسیوننامد مهربانی می

اند هرگز انتظار پاداش ندارد. آنچه او را به پیرزن، از حیواناتی که به خانه او آمده

 کند غریزه مهرجویی وی است:این عمل ترغیب می

 تق تق تق »

 دانست مهمان دیگری زیر باران مانده، رفت پشت در، پرسید:پیرزن که می

 زنه؟کیه داره در می

 شم، درو واکن.م زیر بارون خیس میمنم، آقا الاغه. دار -

 (.13: 1363)فرجام، « اش گرفت. در را باز کرد و گفت: بیا توپیرزن خنده

های این داستان به غیر از پیرزن، حیوانات نکته جالب توجه اینکه شخصیت    

ها قصد دارد لطف و مهربانی هستند. نویسنده هوشمندانه با انتخاب این شخصیت

محیط زیست و ارتباط با حیوانات را ـ که از سر مهربانی و عشق است  پیرزن نسبت به

ـ به عنوان فضیلت انسانی در داستان مطرح کند. پیرزن به همه حیوانات تمایل و 

دهد. با وجود اینکه آن شب، خانه او اجتماع ضدین است و انواع علاقه نشان می



 1404بهار /  شمارۀ بیست و یکم/  سال هشتم/  فارسی زبان تخصصی نامۀفصل/   / 18

 
ها مهری قصه نسبت به آن متنوعی از حیوانات در خانه او جمع شده اند،  پیرزن

 یکسان دارد. 

 

 رسانی و همکاری. یاری2-3-2

رسد و در سایۀ صلح و دوستی، انسان در سایۀ مهربانی به صلح و دوستی می     

پردازد. همکاری، محصول مهرورزی و صلح است. های دسته جمعی میبه فعالیت

ی، نتیجۀ مهربانی، عشق و نویسندۀ داستان مهمان ناخوانده، بر آن است تا به روشن

صلح و دوستی را در این خانه به نمایش درآورد. ابتدا پیرزن داستان، در نهایت 

دهد. این مهربانی مثل بیماری مسری به مهربانی، حیوانات را در خانه خود پناه می

ها نیز نسبت به یکدیگر و پیرزن، حس عشق و همه اعضای خانه سرایت کرده، آن

کنند. محصول مهربانی آنان، صلحی قابل تحسین است که بین ربه میمهرورزی را تج

 شود:اعضای خانه برقرار می

گربه وارد اتاق شد. وقتی چشم گنجشک و مرغ و کلاغ به او افتاد، چسبیدند به »

 همدیگر و شروع کردند به لرزیدن.

 گربه خندید و گفت: 

 (.10)همان:  «نترسید! ما همه اینجا مهمونیم با همدیگه مهربونیم

که صبح روز بعد، رسانی به یکدیگر است. چناننتیجه مهربانی، همکاری و یاری    

شود. همه حیوانات برای تهیه صبحانه و ای مشارکتی در خانه پیرزن برپا میصبحانه

کنند. این نوع همکاری، در ادبیات داستانی آماده کردن خانه به یکدیگر کمک می

 نظیر است:کودکان بی

صبح روز بعد، از بس پیرزن خسته بود، دیر از خواب بیدار شد، اما وقتی »

 اش برو و بیایی است:هایش را باز کرد، دید در خانهچشم

 الاغ سماور را آتش کرده و بالای سفره گذاشته
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 کند.کند. سگ حیاط را جارو میگربه دارد چایی دم می

 آورد.کلاغ از صحرا چوب می

کند. پیرزن از سر و زند و مرغ به او کمک میا بام غلتان میگاو هم پشت بام ر

صدایی که در خانه پیچیده بود، خوشحال شد. چادرش را به سرش انداخت، رفت نان 

 (.16)همان: « سنگگ خرید، برگشت

در این بخش از داستان، نویسنده نتیجه مهربانی را همکاری و محصول همکاری 

نگر شناسان مثبتکند. همان هدفی که مد نظر روانیمندی عنوان مرا شادی و رضایت

 به ویژه مارتین سلیگمن است: 

سازی شادمانی و احساس ذهنی بهزیستی، موضوع محوری فهم، درک و شفاف»

 (.14: 1379)سلیگمن، « نگر استشناسی مثبتروان

 جمله زیر بیانگر حس شادمانی و رضایتمندی اعضای خانواده است: 

« همگی نشستند دور سماور، نان و چایی خوردند، گل گفتند و گل شنیدند»

 (.16: 1363)فرجام، 

های دارد که میزان سلامت روان آدمی بستگی به اندازه فعالیتشولتز بیان می     

وی در ارتباط برقرار کردن با دیگران است. حس مشارکت، روابط خانوادگی و دوستانه، 

ها و علایق سیاسی و دینی نیز در زمرۀ فضیلت انسانیت هستند و موجب کار، سرگرمی

 (.128: 1377ولتز، )ششوندبرقراری سلامت روان می

 

 . عدالت، انصاف و برابری4ـ2

چهارمین فضیلت از نگاه مارتین سلیگمن، رعایت عدالت و برقراری انصاف و      

برابری است.عدالت دربرگیرندۀ خصوصیاتی چون شهروندی، برابری و رهبری شایسته 

 (.341: 1392)پیرانی، است 
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زند. او اهل طلبی، موج میعدالتدر شخصیت پیرزن قصه، نوعی از تمایلات      

ترین نشانه برخورداری او از انصاف و عدالت، در نوع برخورد برابری و انصاف است. مهم

وی با حیوانات است. حیوانات از لحاظ قدرت، جثه و جایگاه از تنوع فراوانی 

برخوردارند؛ اما برخورد پیرزن با هر یک، از موضع انصاف و عدالت است. او همه 

خوابند همگی از یک نوع نشاند. هنگامی که شب میمانان را در یک مرتبه میمه

گیرند خانه پیرزن را ترک کنند شوند. هنگامی که تصمیم میامکانات برخوردار می

ها شوند. توجهی که پیرزن به آنهمگی با یک نوع برخورد از جانب پیرزن مواجه می

تواند از میان چند حیوان، یکی را برای ماندن کند برابر و یکسان است. او هرگز نمیمی

شود که او در پایان داستان از انتخاب کند. عدالت و انصاف درونی پیرزن سبب می

همه حیوانات بخواهد که در خانه وی بمانند، حتی نگاه پیرزن به مهمانان، مهربانانه 

 و یکسان است:

 و گفت:ها انداخت پیرزن نگاه مهربانش را به یک یک مهمان»

خواد پیش من بمونین، باید دسته جمعی کمک کنین و برای حالا که دلتون می

 (.22: 1363)فرجام، « مون به راحتی زندگی کنیمخودتون اتاق بسازین تا همه

 

 روی. فضیلت میانه5ـ2

شود که تحت ها و رفتارها اطلاق میروی به آن دسته از کنشفضیلت میانه     

 کنند و کسانی که در زندگی از یک نظم خاص پیروی میکنترل فرد باشند. 

نگری دارند. رو هستند. این افراد، قدرت آیندهدار هستند در واقع افرادی میانهخویشتن

 (.341: 1392)پیرانی، روها استفروتنی نیز از خصایص مهم میانه

 

 .کنترل رفتار1ـ5ـ2
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دهد که نوعی نشان می های داستان،تعمق در رفتار و گفتارهای شخصیت     

ها وجود دارد. نویسنده داری در رفتار شخصیتکنترل رفتار و به بیان دیگر، خویشتن

کوشد با نشان دادن این ویژگی، بگوید که در سایۀ این فضیلت در کنار فضایل می

ای عاری از اندوه، تلخی و ناکامی ایجاد کرد. نشانۀ مهم کنترل توان جامعهدیگر، می

شود که در طبیعت، دشمن همدیگر به شمار در برخورد حیواناتی مشاهده می رفتار،

روند. گربه دشمن گنجشک، مرغ و کلاغ است و سگ نیز در مقابل گربه قرار دارد. می

کند ها حاکم میداری را بر رفتار این شخصیتاما نویسنده، عامدانه، کنترل و خویشتن

 ی و رضایت از زندگی به وقوع بپیوندد.تا صلح و دوستی و به دنبال آن شادکام

داری کرده در عبارت زیر، گربه به رغم اینکه دشمن کلاغ و مرغ است؛ اما خویشتن

 شود: ای به خود مشغول میاست و در گوشه

ای مشغول پاک کردن سر هایش را روی هم گذاشت و در گوشهگربه هم چشم»

 (.11: 1363)فرجام، « و صورتش شد

 

 نگریه.آیند2-5-2

خواهد برای ماندن در آن خانه، باید برای خود زمانی که پیرزن از حیوانات می     

کند. او هرگز تسلیم محض در برابر احساسات نگری صحبت میاتاقی بسازند، از آینده

توان داند که در روزهای آتی، در خانه کوچک با جمعیت زیاد نمینیست بلکه خوب می

-دهد که برای همنگری این هشدار را به او میحس آیندهراحتی و آرامش داشت. 

 زیستی با چند نفر دیگر، باید راهکاری پیدا کند:

خواد پیش من بمونین، باید دسته جمعی کمک کنین و برای حالا که دلتون می»

 (22همان: )«مون به راحتی زندگی کنیمخودتون اتاق بسازید تا همه

 

 . فضیلت تعالی6ـ2
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گانه مارتین سلیگمن، تعالی است. این نوع آخرین فضیلت از میان فضایل شش    

 (.29: 1379)سلیگمن، کنداز فضیلت از ارتباط آدمی با جهانی فراتر حکایت می

مداری، بخشش و بین بودن، معنویت و دینتحسین زیبایی، قدردانی، خوش     

 روند. ضیلت تعالی به شمار میهای فطبعی، شور و عشق، از زیر شاخهگذشت، شوخ

توان به قدردانی و تشکر های فوق، میدر قصۀ مهمان ناخوانده، از میان ویژگی     

به عنوان فضیلت مثبت اشاره کرد. هنگامی که پیرزن، حیوانات را از باران شبانه نجات 

از رفتار  دهد در وجود فرد به فرد مهمانان نوعی قدردانیاش پناه میدهد و در خانهمی

ها با شود. این حس قدردانی، حاکی از پیوند روح متعالی شخصیتپیرزن مشاهده می

جهانی برتر است. آنان توانایی درک رفتارهای آمیخته به مهربانی و انسانیت را دارا 

هستند و این توانمندی را دارند که در برابر مهربانی و عشق، سر تعظیم فرود آورند و 

که ارزترین نشانه قدردانی، صبح بعد از شب بارانی است. در حالیقدردان باشند، ب

پیرزن، خسته در خواب فرو رفته، همه مهمانان برای قدردانی، صبحانه پیرزن را آماده 

 کنند: می

-صبح روز بعد، از بس پیرزن خسته بود، دیر از خواب بیدار شد؛ اما وقتی چشم»

 (.16: 1363فرجام، )«یایی استاش برو بهایش را باز کرد، دید در خانه

 دومین نشانۀ این قدردانی، از سخنان الاغ قابل مشاهده است:

اومد، دیشب بارون می»شان را هم خوردند، الاغ گفت: ها چای تلخوقتی مهمان»

 « ما هم جایی نداشتیم، اما حالا باید زحمتو کم کنیم و بریم!

)همان: « شان شدها که مهربانی پیرزن را دیده بودند، از فکر رفتن، غصههمه مهمان

17.) 

 

 گیری . نتیجه3
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های داستانش، به میزان نویسندۀ داستان مهمان ناخوانده در پرداخت شخصیت

شناسی بهره برده است. او در این داستان به روشنی نشان قابل توجهی از دانش روان

ها نمود های شخصیتگانه مارتین سلیگمن در رفتار و کنشایل ششداده است که فض

ها در کنار هم شده است. پیرزن قصه به عنوان پیدا کرده و سبب بهزیستی شخصیت

شخصیت اصلی، خردمند است و از کنجکاوی بهره دارد، چون با هر کوبش در، 

یت در رفتار او به کند تا ببیند پشت در چه کسی است؟ خلاقکنجکاوانه در را باز می

دهد برای آنجا زند چون هنگام ایجاد مسئله، به مهمانان پیشنهاد میوفور موج می

ماندن خانه را توسعه بدهند؛ همچنین پیرزن قصه، همسو با نظریۀ سلیگمن، از 

ای آمیخته با تعقل دارد، به رغم اینکه نسبت بینی برخوردار است، یعنی عاطفهروشن

تی عمیق دارد؛ اما از اینکه در یک خانه کوچک، کنار هم زندگی به حیوانات عطوف

گذارد. بینی او را به نمایش  میروشنورزد، این تصمیم، غایت کنند مخالفت می

زند. شجاعت به عنوان دومین فضیلت از نگاه سلیگمن، در شخصیت پیرزن موج می

و حیوانات نیز به رغم  دهداش راه میپیرزن با شجاعت انواع حیوانات را به  خانه

کنند. انسانیت در قالب مهربانی، دشمنی نسبت به هم در کنار یکدیگر شب را صبح می

ورزد رسد. پیرزن به همه عشق میهمکاری و یاری در این داستان به منصۀ ظهور می

رسانند تا فضای شاد، رضایتمند و دلنشین و متقابلاً حیوانات نیز به یکدیگر یاری می

خانه ایجاد کنند. فضیلت عدالت نیز در رفتار پیرزن در داستان به عینه مشاهده  را در

روی بخشد. فضیلت میانهشود. او مهر و عشق خود را به همۀ مهمانان یکسان میمی

یابد. در پایان، نگری پیرزن و کنترل رفتار حیوانات در این داستان بروز میدر آینده

ی به عنوان فضیلت تعالی در درون یکایک مهمانان توان نتیجه گرفت حس قدردانمی

زند. خانه به وجود آمده است. این حس، رضایت و خرسندی را در زندگی آنان رقم می

ها نشان داده حس قدردانی آنان نسبت به واکنشی که پیرزن در آن شب بارانی به آن

  کنند. عمیقی را در درون خود احساس می
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